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izLrkouk

vkB o’kZ igys eSaus vkSj esjh iRuh us feydj ifjokjksa ds chp dk;Z

djuk vkjEHk fd;k FkkA ikLVj gSfjl lqjsUnz flax vkSj mudh iRuh

ehuk gekjs bl dk;Z esa mlh le; ls gekjs lkFk gSaA blfy, bl iqLrd

dh izLrkouk fy[kuk esjs fy, ,d lEeku vkSj g’kZ dh ckr gSA

bl iqLrd dks i<+rs le; ikLVj gSfjl flax ds fopkj vkSj

n`f’Vdks.k ds fofHkUu igyqvksa ls eSa cgqr izHkkfor gqvk gwaA ;g iqLrd

ckbZcy dsfUnzr] laLd`fr ds izfr laosnu”khy] ledkyhu ifjfLFkfr ds

vuqdwy ,oa O;ogkfjd gS] tks ml iklcku ys[kd ds ân; dh

fo”ks’krk gS] tks yksxksa dh lqj{kk vkSj ns[kHkky ds fy, dfVc) gSA eSa

bl laiw.kZ iqLrd esa ifjiDork ,oa vuqHko ls vR;kf/kd izHkkfor gwaA

esjh izkFkZuk gS fd ;g fdrkc vf/kd pqukSrh vkSj izsj.kk dk L=ksr

BgjsA blds iqLrd ds v/;;u ds QyLo:i] vius thou&lkFkh ds

lkFk feydj vkidks lg;ksx djus dk ,d vk/kkj feysxkA dk”k] Hkfo’;

esa vki ,d ,slk ifjokj fuekZ.k dj ldsa] tgka ijes”oj vkSj mldk

opu loksZifj gks vkSj y{; izkfIr djus ds fy, ifo= vkRek ,d

lg;ksxh HkhA

&&&&& galjkt tSu galjkt tSu galjkt tSu galjkt tSu galjkt tSu



,d ckj dh ckr gS] ,d O;fDr us vius fe= ls mlds ifjokj ds

fo’k; esa iwNk] ^^D;ksa HkkbZ] dSlk py jgk gS] vki nksuksa vkufUnr rks

gSa u \** nwljs O;fDr us dgk] ̂ ^gka lc dqN Bhd py jgk gS] ge yksx

vkufUnr gSa] ysfdu dHkh&dHkh esjh iRuh] crZu Qsad dj eq>s ekjrh

gS**A igys O;fDr us dgk] ^^vHkh rks rqe dg jgs Fks] lc Bhd gS] ge

yksx vkufUnr gSa vkSj vc dg jgs gks] fd esjh iRuh crZu Qsad dj

ekjrh gS] D;k ;g laHko gS \** rqjUr nwljs O;fDr us dgk] ^^tc esjh

iRuh dk fu”kkuk pwd tkrk gS] rks eSa izlUu gksrk gwa vkSj tc mldk

fu”kkuk ugha pwdrk gS] rc og izlUu gks tkrh gSA**

ikfjokfjd izlUurk lHkh pkgrs gSa] fdUrq lHkh mlds fy, ewY;

ugha pqdkuk ekaxrs gSaA

;g iqLrd ,slh lPpkbZ;ka crkrh gS] ftlls ikfjokfjd izlUurk

cuk;h j[kh tk ldrh gSA fdUrq crZu Qasdus ls ugha & cqf)ekuh ls

vius thou lkFkh dk pquko djus vkSj ifjokj esa vius in dks le>rs

gq, viuh Hkwfedk dks fuHkkus esa gSA

eSa vius mu lHkh fe=ksa dk vkHkkjh gwa] ftUgksaus vius cgqewY;

lq>ko fn, vkSj bl iqLrd ds ys[ku ,oa izdk”ku esa lgk;rk dhA

 



ifjokj dh vko’;drk D;ksa \

lq”khy ,d Nk=kokl esa jgdj v/;;u dj jgk FkkA ,d fnu

mlus eq> ls dgk ^^lj eSa fookg djus xkao tkus okyk gwaA**

eSaus mlls iwNk] ^^rqe fookg D;ksa djuk pkgrs gks \**

lq”khy us mÙkj fn;k] ^^lj] xk¡o esa ek¡ vdsyh gS blfy,A**

eSaus mlls iwNk] ^^rqEgkjs fookg djus ls rqEgkjh ek¡ dk vdsykiu

dSls nwj gksxk \**

^^lj] esjh iRuh ?kj ij ek¡ ds lkFk jgsxh** og cksykA

lq”khy dks viuh ek¡ dh fpUrk Fkh] blfy, og pkgrk Fkk fd

mlds lkFk dksbZ jgs] fdUrq D;k xk¡o esa ekrk ds lkFk jgus ds fy,

lq”khy dk fookg djuk vkSj viuh iRuh dks xk¡o esa j[kdj Lo;a

Nk=kokl esa jguk dqN fofp= lk ugha yxrk \

,d nwljs O;fä jfo ls tc fookg djus dk mís”; iwNk x;k rks

mlus dgk] fd og fookg blfy, djuk pkgrk gS] fd mls idk

idk;k Hkkstu feys D;ksafd Lo;a [kkuk cuk&cuk dj vkSj gksVy esa

[kkdj og Fkd pqdk FkkA

izk;% yksx ifjokj dh et+cwrh ds jgL; dks ugha tkurs gSaA ifjokj

fuekZ.k ;k fookg ds dkj.kksa ij ge ppkZ djuk pkgsaxsA ;gh gekjs

lq[kh ifjokj dh lPph vkSj iDdh uhao gks ldrh gSA

v/;k; & 1
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fookg ds vfHkizk; fookg ds vfHkizk; fookg ds vfHkizk; fookg ds vfHkizk; fookg ds vfHkizk; ~
,dkdhiu ¼vdsykiu½ dks lekIr djuk,dkdhiu ¼vdsykiu½ dks lekIr djuk,dkdhiu ¼vdsykiu½ dks lekIr djuk,dkdhiu ¼vdsykiu½ dks lekIr djuk,dkdhiu ¼vdsykiu½ dks lekIr djuk

euq’; dks euq’;ksa ds lkFk jgus ds fy, cuk;k x;k gSA gj izdkj

ds lEcU/kksa tSls HkkbZ&cgu] iq=&ek¡] fe=] bu lHkh dk ,d LFkku gS

vkSj lhek;sa HkhA fdUrq ifr vkSj iRuh dk lEcU/k vius vki esa vuks[kk

gSA fookg dk izeq[k dkj.k gS O;fDr % yM+dh ;k yM+ds ds thou ds

,dkdhiu dks nwj djukA ,slk rc gksrk gS tc ,d&nwljs dks fcuk

fdlh rqyuk vkSj vkykspuk ds lkFk Lohdkj fd;k tkrk gS vkSj ,d

,slk okrkoj.k ?kj esa rS;kj gksrk gS] tgk¡ ,d nwljs dks viuh Hkkouk,¡

vkSj bPNk,¡ izxV djus dk volj izkIr gksrk gSA

uSfrd ewY;ksa ¼uSfrdrk½ dks cuk, j[kukuSfrd ewY;ksa ¼uSfrdrk½ dks cuk, j[kukuSfrd ewY;ksa ¼uSfrdrk½ dks cuk, j[kukuSfrd ewY;ksa ¼uSfrdrk½ dks cuk, j[kukuSfrd ewY;ksa ¼uSfrdrk½ dks cuk, j[kuk

ik”pkR; ns”kksa esa fookg uked laLFkk dh ftl rjg ls f[kYyh

mM+k;h x;h gS] mldk “kCnksa esa fooj.k djus ls Hkh “keZ vkrh gSA ogk¡

dh ckr ge D;ksa djsa \ gekjs ns”k esa Hkh ;gh gky gS vkSj fnuksa&fnu

c<+rk tk jgk gSA

28 ebZ] 2001 ds U;w bf.M;u ,Dlizsl lekpkj i= esa bykgkckn

gkbZdksVZ dh ?kks’k.kk ds vuqlkj ^,d iq#’k fdlh Hkh L=h ds lkFk jg

ldrk gSA ,sls dne dks vuSfrd rks dgk tk ldrk gS] fdUrq

xSjdkuwuh ughaA*

esjs fopkj ls bl izdkj dh NwV ,sls lEcU/kksa dks tUe nsxh ftlls

voS/k tUes cPpkas] ,dkdh vfHkHkkod] vkSj vukFkksa dh la[;k c<+sxhA

O;fHkpkj esa Q¡lus dh ijh{kk ls cpus ds fy, izR;sd O;fDr dks

fookg djuk pkfg,A ;kSu ijes”oj }kjk fn;k x;k ojnku gS] fdUrq

bldh lEiw.kZ vfHkO;fDr oSokfgd nk;js dh ckr gS] blds ckgj dh

ughaA ;kSu dh Hkkoukvksa vkSj bPNkvksa dh LorU= vfHkO;fDr euq’; ds

O;fDrRo] ifjokj vkSj lekt ds fy, gkfudkjd gSA dgus dk eryc

;g gS] fd ifr&iRuh ds lEc/kksa ls ckgj ;kSu lEcU/k ijes”oj dh

bPNk ds ckgj vkSj ikfjokfjd vkuUn ,oa “kkfUr ds fy, gkfudkjd

gSA fdUrq ifr&iRuh ds ;kSu lEcU/k muds thou esa vf}rh; ifjiw.kZrk
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dk ,glkl ,oa lUrqf’V dks ykrs gSa] tks lUrqfyr O;fDrRo ds fy,

lgk;d gSA

lUrkuksRifÙk vkSj cPpksa dk mfpr ikyulUrkuksRifÙk vkSj cPpksa dk mfpr ikyulUrkuksRifÙk vkSj cPpksa dk mfpr ikyulUrkuksRifÙk vkSj cPpksa dk mfpr ikyulUrkuksRifÙk vkSj cPpksa dk mfpr ikyu&iks’k.kiks’k.kiks’k.kiks’k.kiks’k.k

fdlh Hkh ih<+h dk vkxs c<+rs jguk euq’; ds ikl mRiknu dh

{kerk gksus ij fuHkZj gSA ge lHkh ifjokj esa u, tUes gq, cPps ds

dkj.k vkus okyh izlUurk dks tkurs gSaA blhfy, ikfjokfjd mYykl

cgqr dqN lUrku mRifÙk ls tqM+k gqvk gSA lUrkuksRifÙk ekrk&firk ds

thou esa cM+h ft+Eesnkjh Hkh ykrh gSA cPpksa ds mfpr ikyu&iks’k.k eas

ekrk&firk dh vge~ Hkwfedk gSA ftu cPpksa dks ukSdjksa] fj”rsnkjksa ;k

gkLVsy ds lgkjs iyus ds fy;s NksM+ fn;k tkrk gS] muds thou esa

dqN ckrksa dk vHkko jg tkrk gSA

ifjokj ,d ,slk okrkoj.k iznku djrk gS] tgk¡ cPps thou ds

egRoiw.kZ ikB dks lh[krs gSaA mfpr vknrksa dk thou esa fuekZ.k dj

ldrs gSaA bu lHkh ds fy, ekrk&firk dh lykg] funZs”k] izse ,oa

rkM+uk dh vko”;drk iM+rh gSA

fookg ;k ifjokj ls ckgj tUes cPPkksa dks HkkoukRed jhfr ls

cgqr ihM+k lguh iM+rh gSA ifjokj gh og LFkku gS] tgk¡ og uSfrd

ewY;ksa dks lh[krk gSA ekrk&firk gh mls ̂ ^LoLFk lEeku** dh Hkkouk ns

ldrs gSa] tks mlds Hkfo’; dh lQyrk vkSj dk;Zdq”kyrk ds fy,

ft+Eesnkj gksrh gSA

ifjokj fuekZ.k] vkt ds le; esa gkyk¡fd dfBu gS] fdUrq bu

vko”;drkvksa fd iwfrZ dk lcls mÙke LFkku gSA D;k gekjk ifjokj

viuh Hkwfedk fuHkk jgk gS \
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fookg ls igys

,slk izrhr gksrk gS fd gekjs ;gka uotoku yM+dk&yM+dh ;k

muds ekrk&firk izk;% ifjokj LFkkfir djus ds fl)kUr ;k

vk/kkj dks ugha tkurs gSaA vkt Hkh tc ,slh lHkk,¡ ;k lsfeukj fd,

tkrs gSa tks ifjokj lEcfU/kr gSa] rks yksx cM+s mnklhu ut+j vkrs gSaA

blfy, bl iqLrd esa dqN ,slh ckrsa gS ftUgsa fookg djus okyksa

dks tkuuk vko”;d gS] rkfd os fdlh Hkh izfrdwy ifjfLFkfr ls

fuiVus ds fy, igys ls rS;kj jgsaA vkSj mu ij ;g dgkor pfjrkFkZ

u gks fd ^^I;kl yxh rc dqvk¡ [kksnus pysA**

fookg djus okyksa ds fy;s vko”;d gS fd os fuEufyf[kr {ks=ksa ij

/;ku nsa ~
vkfRed

ekufld

“kkjhfjd

vkfFkZd

lkaLd`frd vkSj lkekftd

vkfRed vkfRed vkfRed vkfRed vkfRed ~ euq’; ek= “kkjhfjd ugha gS] mlds ikl vkRek vkSj izk.k

Hkh gSA og tc vius thou esa ijes”oj }kjk ikiksa dh {kek dks Lohdkj

djrk gS] vkSj ;h”kq dks vius thou ij “kklu djus dk vf/kdkj nsus

v/;k; & 2
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gsrq mls vkeaf=r djrk gS] rc mldk vkfRed ifjorZu gks tkrk

gSA dqN yksx ,slk fu.kZ; vius thou ds vkjEHk eas] ;k fd”kksjkoLFkk

esa ysrs gSa] dqN o;Ld gksus ij ;k o`)koLFkk esaA lq/khj us viuh

fd”kksjkoLFkk esa ,slk gh ,d QSlyk fd;k FkkA tc fookg dk le;

vk;k rc mlus lq’kek dks pquk tks vius bl vuqHko esa vHkh f”k”kq ek=

gh FkhA fdUrq “kkjhfjd lkSUn;Z vkSj lekt esa mlds ekrk dk /kuk<~;

gksuk vkfn vf/kd egRoiw.kZ ckrsa le>h x;haA ijes”oj dh bPNk

tkuus ds tks fl)kUr gSa mudh vogsyuk dh x;hA yM+dh ns[kus vkSj

fookg ds chp yxHkx <kbZ eghus dk gh le; jgkA pV eaxuh vkSj

iV C;kgA lq/khj us u gh “kq:okr xyr dh] ysfdu mu ckrksa dks

izkjEHk ls ugha fd;k ftUgsa fd;k tkuk FkkA vkfRed thou ds fodkl

dk dksbZ vUr ugha gS fdUrq yM+ds&yM+dh dk ckbZcy esa f”k’;rk ds

izfr lh[kus vkSj thou esa ifjorZu ds fy, bPNk j[kuk ykHkdkjh

gksxkA ,d vkn”kZ ds :i esa ;h”kq vkfRed gS] tks gekjk uewuk gSA

ekufld ekufld ekufld ekufld ekufld ~  ;g gekjs thou dk ,d egRoiw.kZ {ks= gSA D;ksafd

ifr&iRuh vkil esa vius fopkjksa dks izxV djus okys lkFkh gSa] blfy,

;fn muds ekufld Lrj esa gh ,d cM+k vUrj jgs rks vkilh

lEcU/k fdrus n`<+ gkasxs] ;g ugha dgk tk ldrkA izk;% f”k{kk gekjk]

ekufld fodkl djrh gSA ;gka f”k{kk dk vFkZ ek= fMxzh izkIr dj

ysus ls ugha gS] fdUrq og v/;;u tks fo”ys’k.kkRed lw>&cw> c<+krk

gS] gesa yksxksa ds lkFk vPNs lEcU/k cuk, j[kus ds fy, ;ksX; cukrk

gSA blfy, ifr&iRuh tgka “kS{kf.kd jhfr ls dkQh fofHkUu Lrj ij

gksrs gSa] ogka ,d cM+h fofp= fLFkfr mRiUu gksrh gSA ,d&nwljs ls

ckrphr rks gksrh gS fdUrq tks le>us esa nwfj;k¡ gksrh gS] ;g ekuksa ml

rjg gksrh gSa fd] ^dgsa [ksr dh lqus [kfygku dh*A blhfy, “kS{kf.kd

Lrj ;fn leku gS rks ;g ykHkdkjh gSA eSaus ,sls ifjokjksa dks ns[kk gS]

tgka vf/kd f”kf{kr O;fDr us vf”kf{kr fdUrq lqUnj ;k /kuh yM+dh ls

fookg fd;kA ekufld ifjiDork u gksus ds dkj.k vkilh okrkZyki

;k fopkjksa dk vknku&iznku xgjs Lrj dk u gksus ds dkj.k ifr&iRuh

esa lnk ,d nwjh Hkh cuh jghA
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“kkjhfjd “kkjhfjd “kkjhfjd “kkjhfjd “kkjhfjd ~  vk;q lEcU/kh yksxksa ds vius er gSaA blfy, fd ifr ?kj

esa eqf[k;k gksrk gS] mldh vk;q iRuh dh vk;q ls vf/kd gksuk LoLFk

le>k tkrk gSA iRuh dk ifr ls cM+k gksuk dbZ jhfr ls ekU; ugha gSA

izFke dkj.k ;g gS fd fL=;k¡ tYnh ifjiDork ;k o`)koLFkk dh vksj

c<+rh gSa] vkSj nksuksa esa ,d cM+k vUrj ns[kus esa vkrk gSA ;g ckr ifr

esa ghu Hkkouk Hkh mRiUu dj ldrh gSA ifr ds Hkhrj uotoku

yM+fd;ksa ;k fL=;ksa ds lkFk laxfr vkSj lEcU/k dh rhozrk dks c<+k

ldrh gSA dqN o’kksZ igys] fdlh fe”ku ds ,d laLFkkid ds lkFk ,slk

gh gqvkA mUgksaus tokuh ds le; vR;kf/kd vk;q dh yM+dh ls fookg

fd;kA vius ipklosa o’kZ ds vkl ikl os ,d vius ls dkQh de mez

dh yM+dh ds lkFk ijh{kk esa fxj x,A lHkh ds fy, ;g ,d cM+h ihM+k

dk le; FkkA oSls rks ;kSu lEcU/kh ijh{kk lHkh ds le{k cuh jgrh gS]

pkgs iRuh dh mez dqN Hkh D;ksa u gksA

“kkjhfjd nk;js esa vk;q ds vykok LokLF; dh Hkh vR;kf/kd

egRoiw.kZ Hkwfedk jgrh gSA esjk ,d fe= ftl yM+dh ls izse djrk Fkk]

mls nek dh chekjh Fkh A ;g tkuus ds ckoT+kwn Hkh mlus mlls fookg

fd;k A fdUrq ,sls nEifr ls Hkh esjh HksaV gq;h] ftuesa ls ,d lkFkh us

eq>s crk;k fd esjh iRuh us ;k esjs ifr us eq>s fookg ls igys ;g ugha

crk;k] fd mls veqd chekjh FkhA ;fn eq>s ekywe gksrk rks eSa mlls

fookg ugha djrk ;k djrhA

“kkjhfjd LokLF; ds fo’k; esa ifr&iRuh us ikjnf”kZrk cjruh

pkfg,] fo”ks’kdj ;fn chekjh cuh gq;h gSA ;fn chekjh Bhd gks pqdh

gS vkSj og ,d xEHkhj chekjh le>h tkrh jgh gS] rks yM+ds ;k yM+dh

i{k us ,d nwljs ls Nqikus dk iz;Ru ugha djuk pkfg,A

cpiu esa eq>s {k;jksx gks x;k Fkk ftlds fujkdj.k ds fy, eq>s

cgqr le; rd nokbZ;ka ysuh iM+haA fdUrq esjk ;g fu.kZ; Fkk fd ftl

yM+dh ls eSa fookg d#axk] eSa mls ;g ckr fookg ls igys vo”;

crkÅaxk vkSj eSaus ,slk fd;k HkhA
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vkfFkZd vkfFkZd vkfFkZd vkfFkZd vkfFkZd ~  ,d ckj] ,d uotoku O;fDr esjs ikl vk;k ftlds firk

dk nsgkUr gks pqdk FkkA ?kj dk leku foHkktu lHkh HkkbZ;ksa vkSj cguksa

ds chp rc rd ugha gks ldrk Fkk] tc rd fd mudh o`) ek¡ thfor

FkhA bl csVs ds ikl cgqr NksVk lk dejk Fkk] ftlesa og viuh iRuh

vkSj csVs ds lkFk thou fuokZg dj jgk FkkA mlus eq> ls dgk] ^^eSa bl

;ksX; ugha gwa] fd vyx ls fdjk, ij ?kj ysdj jgwaA**

,slk dbZ ckj ns[kk x;k gS fd uotoku fcuk vkfFkZd jhfr ls

vius iSjksa ij [kM+s gq, fookg dj ysrs gSaA ,d O;fDr ls ;g iwNs tkus

ij fd og vkfFkZd jhfr ls viuh vko”;drk,¡ dSls iwjh djsxk] mlus

;g dgk] ̂ ^esjh ek¡ dks ljdkjh isU”ku feyrh gS] ftlds lgkjs eSa vius

ifjokj dk [kpZ pykÅ¡xkA^^ blls ;g Kkr gqvk fd og viuh lsok

fuo`Ùk ekrk dh isU”ku ij viuh vkl yxk, gq, FkkA

;g ikfjokfjd izlUurk ds izfrdwy gS] fd nEifÙk vius ekrk&firk

;k lkl&llqj dh vk; ij fuHkZj gksaA fdlh O;fDr ij vkfFkZd

fuHkZjrk ds dkj.k vkRelEeku vkSj vkRefo”okl ij Bsl igqaprh gSA

gka] ;g ckr vyx gS fd dksbZ O;fDr vkids thou esa dqN ;ksxnku

nsuk vk”kh’k dk fo’k; le>rk gSA fdUrq ;fn dksbZ O;fDr vkidks nsus

ds }kjk vkidh Lora=rk dks Nhuuk pkgrk gS] rks ;g vkids ifjokj

ds Hkfo’; dh uhao dks fucZy djrk gSA blfy, ;g vko”;d gS] fd

yM+dk&yM+dh vkfFkZd jhfr ls igys vius vki dks n`<+ djsa] mlds

ckn gh fookg dh pkgr j[kasA

vkfFkZd nk;js ds vUrxZr dqN vU; ckrsa gSa] ftUgsa bl iqLrd esa

^vkfFkZd lw>cw>* uked v/;k; esa crk;k x;k gSA

/kuh yM+dh vkSj fu/kZu yM+dk ;k [kphyhZ yM+dh ,oa ferO;;h

yM+ds dk lkFk vkuk vkSj ifjokj pykuk dfBu gSA ljkst ,sls gh ?kj

ls vk;h Fkh tgka ukSdj&pkdj dke fd;k djrs FksA ?kj ds ckgj

fudyus ij eagxh lkfM+;ksa dk mi;ksx gksrk FkkA f=yksd d̀f’k egkfo|ky;

ds mi&dqyifr ds in ij dk;Z djus ds ckotwn] ,d ferO;;h ;k

lk/kkj.k thou thus okyk O;fDr FkkA fookg ds ckn ljkst dks chekj

uun vkSj lkl dh lsok djuh FkhA lkFk gh vc ?kj ls ckgj fudyus
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ij eksVj xkfM+;ka ugha] ysfdu ek= nqifg;k lkbZfdy FkhA dqN vkSj

,ssls dbZ dkj.kksa dh otg ls ;g ifjokj Ms<+ nks lky ls vf/kd u py

ldk] VwV x;kA nksuksa esa tks >xM+s] eueqVko vkSj vk¡lw Fks mudh ppkZ

djuk Hkh dfBu gSA

lkaLd`frd vkSj lkekftd lkaLd`frd vkSj lkekftd lkaLd`frd vkSj lkekftd lkaLd`frd vkSj lkekftd lkaLd`frd vkSj lkekftd ~  nks vyx laLd`fr;ksa ls vkus okys

yM+ds&yM+dh dks Hkk’kk] [kku&iku] jhfr&fjokt vkfn esa le>kSrs djus

iM+rss gSaA ljkst gh dks ys yhft,] mlds ?kj esa izfrfnu mi;ksx dh

tkus okyh Hkk’kk fgUnh Fkh] tcfd f=yksd ds ;gka cksys tkus okyh Hkk’kk

QjkVsZnkj vaxzst+h FkhA ljkst dks bl ?kj esa vkus ij fdruh vkReXykfu

gqvk djrh gksxh] ;g rks og gh tkurh gSA gkykafd esjs iwNs tkus  ij

bl fo’k; dks egRo ugha fn;k x;k] fdUrq ;g ,d lPpkbZ Fkh] fd

llqjky esa lqcg ls “kke rd cksyh tkus okyh Hkk’kk vaxzst+h

FkhA bl ifjokj ds fc[kj tkus esa ;fn ;g dgk tk,] fd nwljs vU;

dkj.kksa ds lkFk&lkFk Hkk’kk dk ;ksxnku Hkh Fkk] rks vfr”k;ksfDr ugha

gksxhA

nks fofHkUu Lrjksa ;k i`’BHkwfe;ksa ds yM+ds&yM+dh vkSj muds ifjokjksa

esa fHkUurk gks ldrh gSA oLrqvksa dks j[kus] fcLrj yxkus] [kkuk cukus

ds rjhds esa vUrj] vkilh laca/kksa esa vkt Vdjko dk dkj.k cu jgs gaSA

;fn ;g ckrsa gesa fp<+fp<+k cuk nsrh gSa] rks ge vius joS;ksa ds laca/k

esa ijes”oj dh lgk;rk ekaxsA tgka vko”;d gks] nwljksa dh izlUurk

ds fy;s vius thou eas ifjorZu ykuk ykHkdkjh gks ldrk gSA fookg

ds ckn ,d&nwljs dks] ,d&nwljs ds ifjokj dks tSlk og gS] oSlk

Lohdkj djus ls gh xkM+h vkxs c<+ ldsxhA “krZ ds vk/kkj ij

,d&nwljs dks xzg.k djuk lPpk izse ugha gSA
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fookg ,d okpk gS
,d vVwV cU/ku

fdlh us dgk gS fd ;fn ifr&iRuh ,d lkFk gSa] ,d nwljs ds

izfr vf/kd Lusg gS] fopkjksa dk vknku&iznku djrs gSa] lg;ksx nsrs

gSa] galrs vkSj [ksyrs gSa] rks ;g ,d vuks[kk ifjokj gS vkSj ,d

viokn HkhA

,sls ifjokj dh dkeuk rks lHkh djuk pkgsaxs] fdUrq blds ihNs

nksuksa dks dSlh lw>cw> j[kuh pkfg,] D;k ;g ge tkurs gSa \ blds

fy, nksuksa dks gh vius dbZ ,d vf/kdkjksa ls oafpr gksuk iM+sxk] tks fd

ekuoh; LoHkko ugha pkgrkA

lqjs”k ,d fpfdRld Fkk ftldk izse fookg dfork ds lkFk gqvk FkkA

dqN o’kksZa ckn lqjs”k dh :fp mldh lkyh esa c<+ x;h vkSj og mlds

lkFk “kkjhfjd lEcU/k Hkh j[kus yxkA cgqr le; rd dfork bl

vR;kpkj dks lgrh jghA fd”kksjkoLFkk esa vkusokys mlds cPps Hkh ;g

lc ns[kdj O;kdqy gqvk djrs FksA dfork dks geus ;g lykg nh fd

og lqjs”k ls dg ns] fd mls fdlh ,d dk lkFk pquuk pkfg,A dfork

;g dgus ds fy;s rS;kj ugha Fkh] D;ksafd mls Mj Fkk fd ,slk djus ls

og lqjs”k }kjk feyus okyh vkfFkZd lgk;rk ls oafpr gks tk,xhA

dkQh ncko Mkyus ds ckn dfork us ,slk fd;k vkSj lqjs”k us

dfork ds ctk, mldh cgu ds lkFk jguk Lohdkj fd;kA ;g og

voLFkk ¼O;fHkpkj½ gS] ftlesa ihfM+r lkFkh dks vyx jgus dk fu.kZ;

v/;k; & 3
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djuk gh pkfg,A og ihfM+r lkFkh tks vkfFkZd jhfr ls vius Åij

fuHkZj ugha gksrk gS cM+h dfBukbZ;ksa dk lkEguk dj ldrk gS] fdUrq

bl izdkj ds fu.kZ; dk firk ¼ijes”oj½ vknj djsxk vkSj mik;

fudkysxkA

,d nwljh voLFkk og gks ldrh gS tc ifr iRuh ij vR;kpkj

djrk gSA bl voLFkk esa Hkh vyx jguk ifr dh le> dks lq/kkjus dk

,d lk/ku gks ldrk gSA

mijksDr nksuksa gh fLFkfr esa dqN yksx ihfM+r lkFkh dks lgrs jgus

dh lykg nsrs gSaA eSa le>rk gwa fd ,slk djuk nhurk vkSj uezrk dk

izrhd ugha] fdUrq iki dks c<+kok nsuk gS vkSj vLoLFk lEcU/kksa dks

iksf’kr djuk gSA budks NksM+dj vkSj lHkh fLFkfr;ksa esa lkFk jgrs gq,

gy fudkyuk le>nkjh gks ldrh gSA blfy, vlqfo/kk] vyx jgus

;k rykd ysus ds fy, ,d “krZ ugha gks ldrh gSA ifjokj ,d ek=

eatwjh ;k Bsdk ugha tks dqN le; ckn lekIr gks tkrk gSA ;g thou

ds var rd dk leiZ.k gSA lqjs”k vkSj dfork dks thou ds vUr rd

vyx ugha jguk iM+kA yxHkx 10 o’kksZa ds ckn muds thou esa ,d

eksM+ vk;kA  lqjs”k us viuh xyrh dks ekudj viuh lkyh dks NksM+

fn;k vkSj iqu% viuh iRuh ds lkFk jgus yxkA

izkphu dky ls ge ;g ns[krs vk, gSa fd vkil esa ,d nwljs ds

lkFk tc yksx ,d fo”ks’k lEcU/k LFkkfir djrs Fks] rks mUgsa mlesa

viuh dqN ft+Eesnkfj;ksa dks /;ku esa j[kuk vfuok;Z gksrk FkkA lkFk gh

dqN ckgjh fpUg Hkh bl lEcU/k ds lkFk tqM+s jgrs FksA bl izdkj ds

vVwV lEcU/k dks bczkuh Hkk’kk esa ^csfjV* vkSj ;wukuh Hkk’kk esa ^fMvkBsds*

dgk tkrk gSA ̂ csfjV* dk vFkZ gS ̂ ckU/kuk* vkSj ̂ fMvksBsds* dk vFkZ ̂Øe

esa j[kuk*A

ckbZcy esa bl vVwV lEcU/k dks ^okpk* dgk x;k gSA ;g ijes”oj

vkSj euq’; ds chp vkSj euq’;&euq’; ds chp gks ldrh gSA

ijes”oj vkSj euq’; ds chp dh bl okpk dk mnkgj.k ge

ijes”oj vkSj vczkge ds chp ns[krs gSaA mRifÙk dh iqLrd ds iUnzg

v/;k; vkSj mlds lkr in ls 18 in rd ge bl fo’k; esa i<+rs

¼10½



gSaA euq’; vkSj euq’; ds chp cka/kh x;h okpk ds dbZ ,d mnkgj.k gSa]

muesa ls ,d igys jktk 5%12 esa ik;h tkrh gSA izkphu dky esa dqN

laLd`fr;ksa esa euq’; vkSj euq’; ds chp dh okpkvksa esa dqN lkekU; ckrsa

gqvk djrh FkhaA tSls i”kq dk cfynku] ,d nwljs dh oLrqvksa dk

fofue;] “kjhj ds fdlh Hkkx dks dkVuk vkSj jDr dks fdlh I;kys esa

fxjus nsuk vkSj ckn esa mls ihuk] ,d nwljs ds uke dks viukuk vkfn*A
bu lHkh ds lkFk gh bl okpk ¼lEcU/k½ esa dqN “krsZ Hkh fufgr FkhaA

nks nyksa ;k nks O;fDr;ksa ds chp ;k ijes”oj vkSj euq’; ds chp

okpk esa ̂ cfynku* dk tks egRo Fkk] mldk fookg ds okpk gksus esa ,d

lEcU/k gSA

D;ksa u ge bl fo’k; ij ckbZcy esa ls dqN Hkkxksa dks ns[kasA

Hktu 50%1&5

^^bZ”oj ijes”oj ;gksok us dgk gS] vkSj mn;kpy ls ysdj vLrkpy

rd i`Foh ds yksxksa dks cqyk;k gSA fl¸;ksu ls] tks ije lqUnj gS]

ijes”oj us viuk rst fn[kk;k gSA gekjk ijes”oj vk,xk vkSj “kkar u

jgsxk] vkx mlds vkxs vkxs HkLe djrh tk,xh( vkSj mlds pkjksa vksj

cM+h vka/kh pysxhA og viuh iztk dk U;k; djus ds fy, Åij ls

vkdk”k dks vkSj i`Foh dks Hkh iqdkjsxk % esjs HkDrksa dks esjs ikl bdÎk

djks] ftUgksaus cfynku p<+kdj eq> ls okpk ckU/kh gSA** blls ;g

Li’V gS] fd tgka okpk gS ogk¡ cfynku dh O;oLFkk gSA

f;eZ;kg 34%18&20

^^vkSj tks yksx esjh okpk dk mYya?ku djrs gSa vkSj tks iz.k mUgksaus

esjs lkEgus vkSj cNM+s dks nks Hkkx djds mlds nksuksa Hkkxksa ds chp

gksdj fd;k ijUrq mls iwjk u fd;k] vFkkZr~ ;gwnk ns”k vkSj ;:”kyse

uxj ds gkfde] [kksts] ;ktd vkSj lk/kkj.k yksx tks cNM+s ds Hkkxksa ds

chp gksdj x, Fks] mudks eSa muds “k=qvksa vFkkZr~ muds izk.k ds

[kksft;ksa ds o”k esa dj nwaxk vkSj mudh yksFk vkdk”k ds if{k;ksa vkSj

eSnku ds i”kqvksa dk vkgkj gks tk,axhA**

* bu lHkh ckrksa dk funsZ”k ;k vuqeksnu] tSls ekuo “kjhj dks dkVdj jDr ,d=
djuk ;k ihuk ;gksok ijes”oj dh vksj ls ugha FkkA
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Åij ik, tkus okys in i”kq ds dkVs tkus vkSj muds chp esa ls

okpk ckU/kus okyksa ds xqt+jus dh rLohj is”k djrs gSaA nksuksa ny ;k i{k

ejs gq, i”kq ds leku vius vki dks ns[krs gSaA ;g nksuksa i{kksa ds ,sls

leiZ.k dks fn[kkrk gS] ftlesa os vius vf/kdkjksa dks [kks nsrs gSa vkSj

dVs gq, i”kq ds vaxks dks ns[kdj mlesa viuh e`R;q ns[krs gSaA

okpk ,d ,sls leiZ.k dks fn[kkrh gS ftls cnyk ugha tk ldrkA

ijes”oj vkSj vczkge ds chp cka/kh x;h okpk dks ge mRifÙk 15%7&15

esa ns[krs gSaA

^^vkSj ml us ml ls dgk eSa ogh ;gksok gwa tks rq>s dl~fn;ksa ds

Åj uxj ds ckgj ys vk;k] fd rq> dks bl ns”k dk vf/kdkj

nwaA ml us dgk] gs izHkq ;gksok] eSa dSls tkuwa fd eSa bldk vf/kdkjh

gksÅ¡xk \ ;gksok us ml ls dgk] esjs fy;s rhu o’kZ dh ,d dyksj] vkSj

rhu o’kZ dh ,d cdjh] vkSj rhu o’kZ dk ,d esa<+k] vkSj ,d fi.Mqd

vkSj dcwrj dk ,d cPpk ysA vkSj bu lHkksa dks ysdj] ml us chp ls

nks VqdM+s dj fn;k] vkSj VqdM+ksa dks vkEgus&lkEgus j[kk % ij fpfM+;ksa

dks ml us VqdM+s u fd;kA vkSj tc ekalkgkjh i{kh yksFkksa ij >iVs] rc

vczke us mUgsa mM+k fn;kA tc lw;Z vLr gksus yxk] rc vczke dks Hkkjh

uhan vkbZ] vkSj ns[kks] vR;Ur Hk; vkSj egk vU/kdkj us mls Nk fy;kA

rc ;gksok us vczke ls dgk] ;g fu”p; tku fd rsjs oa”k ijk, ns”k

esa ijns”kh gksdj jgsaxs] vkSj ml ns”k ds yksxksa ds nkl gks tk,axs( vkSj

os mudks pkj lkS o’kZ rd nq%[k nsaxs( fQj ftl ns”k ds os nkl gksaxs

mldks eSa n.M nwaxk % vkSj mlds i”pkr~ os cM+k /ku ogka ls ysdj

fudy vk,axsA rw rks vius firjksa esa dq”ky ds lkFk fey tk,xk( rq>s

iwjs cq<+kis esa feÍh nh tk,xhA**

cfynku i”kq ds nks VqdM+s fd, tkus ds ckn] i{kh mu VqdM+kas ij

vkdj cSBus yxrs gSaA mUgsa Hkxkus dk dk;Z vczkge Lo;a djrk gSA

cfynku ds ykHk ls O;fDr oafpr u jg tk,] blfy, mls vkus okyh

#dkoV dks Lo;a nwj djuk gSA ogka ij gksus okyk va/kdkj thou esa

vkus okyh fujk”kk dks fn[kkrk gSA

in 17 esa tyrh e”kky] vkRek ds izxVhdj.k dk fpUg gSA ;gka

bu lc ckrksa ds gksus dss ckn Hkfo’; esa ,d le; vkrk gS] tc
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ijes”oj vczkge ls mlds iq= dh ek¡x djrk gSA vczkge tkurk Fkk]

fd ijes”oj ds lkFk okpk ckU/kus ds ckn vc mldk vf/kdkj fdlh

oLrq ij ugha gSA ijes”oj dh bPNk dks iwjk djus ds fy, og rqjUr

rS;kj gks tkrk gSA

D;ksafd okpk ijes”oj vkSj vczkge ds chp Fkh] blfy, ijes”oj

vius iq= dks Hkh ugha j[k NksM+rk gS] vkSj lkjs lalkj ds fy, mls ns

nsrk gSA ;g gS okpk esa ,d nwljs ds izfr leZi.kA

;fn fookg ,slk ,d leiZ.k ;k okpk gS] rks mlds nksuksa i{k vius

vf/kdkj dks [kksus dk ,syku viuh izfrKk esa djrs gSaA izk;% fookfgr

ifr&iRuh u gh bl lPpkbZ dks le>rs gSa] vkSj u gh bldh xEHkhjrk

dks tku ikrs gSaA blhfy, os viuh leL;kvksa dks lqy>kus esa dfBukbZ

ikrs gSaA

ikBd] ;fn vkids ifjokj esa ifr&iRuh ds e/; vusd ruko gSa] rks

d`i;k ij[ksa fd D;k vki vius vf/kdkj ikus dh pkgr j[krs gSa ;k

vius vf/kdkj dks [kksus ds fy, rS;kj jgrs gSa \ vkids ifjokj esa [kksbZ

gqbZ izlUurk] vius vf/kdkjksa ds R;kx djus ls vk ldrh gSA
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vxqokiu & vk/khurk
D;k iq#’k L=h dk eqf[k;k gS \

jfrdk vkSj egs”k ds ;gka tc eSaus HksaV nh] rks dqN vizlUurk dk

okrkoj.k FkkA egs”k cM+s tks”k eas vkdj vius ?kj ds fy, viuh ilan

dk jsfÝtjsVj ys vk;k FkkA fdUrq jfrdk dks mldk jax ilUn ugha

FkkA mls ;g Hkh cqjk yxk fd mlls mldh ilUn ds jax ds ckjs esa

egs”k us dqN ckrphr ugha dh FkhA egs”k us ;g lkspk Fkk fd og rks

iRuh dk flj ¼eqf[k;k½ gS] blfy, mls viuh iRuh ls bl fo’k; ij

fopkj foe”kZ djus dh vko”;drk ugha FkhA egs”k us opu esa ^ifr ds

flj gksus* dh f”k{kk dk vFkZ xyr yxk fy;k FkkA ifj.kke gqvk

ikfjokfjd vizlUurkA

1 dqfj- 11%3 esa ;wukuh “kCn] iq#’k vkSj ifr ds fy, ,d gh gS] vkSj

og gS ^vkusj*A

;wukuh “kCn] L=h vkSj iRuh ds fy, Hkh ,d gh gSA tks fd ̂ xk;us*

gS] blfy, dsoy izlax ¼lUnHkZ½ gh ls fuf”pr fd;k tk ldrk gS] fd

ys[kd lkekU; jhfr ls L=h ds fo’k; esa dg jgk gS ;k iRuh ds

lEcU/k esaA

ikSyql ;g mnkgj.k ns jgk gS] fd ftl rjg ikfjokfjd n`f’Vdks.k

¼?kjsyw n`f’Vdks.k½ ls iq#’k ¼ifr½ iRuh dk eqf[k;k gS] mlh rjg ls

vkfRed ǹf’Vdks.k ls dyhfl;k dk eqf[k;k elhg gSA vkfRed ǹf’Vdks.k

v/;k; & 4
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ls nksuksa vius vkfRed eqf[k;k ;h”kq ls ,d vkRek ds :i esa tqM+s gq,

gSaA tSls iq#’k dk vkfRed eqf[k;k ;h”kq gS] oSls gh L=h dk  eqf[k;k Hkh

;h”kq gSA

ikfFkZo lEcU/k esa iRuh dk LFkku ifr ds ckn gS ¼elhg dh nsg esa

ugha½A ,d vPNs Øe dks ifjokj esa cuk, j[kus ds fy, ifr dks ?kj

dk eqf[k;k gksuk pkfg,A bldk vFkZ ;g ugha fd ifr] iRuh ij “kklu

djs] fdUrq nksuksa vLFkk;h vkSj vuUr dY;k.k ls lEcfU/kr ckrksa esa ,d

nwljs ds lgk;d gksaA

D;ksafd vf/kd ft+Eesnkjh ifr ds Åij gksrh gS blfy, mls vf/kd

vf/kdkj dh vko”;drk Hkh gSA iRuh dks pkfg;s] fd og izlUurkiwoZd

vius vki dks ifr ds vk/khu djsA ijes”oj ds opu dh bl Li’V

f”k{kk ls cpk ugha tk ldrk gSA

bfQ- 5%21&25

vkSj elhg ds Hk; ls ,d nwljs ds vk/khu jgksA

gs ifRu;ks] vius vius ifr ds ,sls vk/khu jgks] tSls izHkq dsA

D;ksafd ifr iRuh dk flj gS tSls fd elhg dyhfl;k dk flj gS(

vkSj vki gh nsg dk m)kjdrkZ gSA

ij tSls dyhfl;k elhg ds vk/khu gS] oSls gh ifRu;ka Hkh gj ckr

esa vius vius ifr ds vk/khu jgsaA

gs ifr;ks] viuh viuh iRuh ls izse j[kks] tSlk elhg us Hkh

dyhfl;k ls izse djds vius vki dks mlds fy;s ns fn;kA

ikSyql in&21 esa iwjh dyhfl;k ds lEcU/k esa dg jgk gS & ^^,d

nwljs ds izfr* bldk vFkZ dyhfl;k esa ,d nwljs ds izfr vius

vf/kdkjksa dks ns nsuk gSA lger gksuk gS vkSj lkFk&lkFk pyuk gSA

rqjUr blds ckn og ifRu;ksa dks lacksf/kr djrk gSA D;k bldk vFkZ

;g gS] fd ifr iRuh ij jkT; djs vkSj lnk mlds vk/khu jgs vkSj

dHkh Hkh ^ugha* u djs \ ugha] ,slh ckr ugha gSA
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1 dqfjfUFk;ksa 11%3

^^lks eSa pkgrk gwa] fd rqe ;g tku yks] fd gj ,d iq#’k dk flj

elhg gS % vkSj L=h dk flj iq#’k gS % vkSj elhg dk flj ijes”oj

gSA**

L=h ¼iRuh½ dk eqf[k;k iq#’k gS vkSj ;g Hkh] fd elhg dk eqf[k;k

ijes”oj gSA bldk eryc ;g ugha gS fd elhg ijes”oj ls de ;k

NksVk gS] D;ksafd fQfyfIi;ksa 2%5&9 esa gesa nksuksa dh lekurk ns[kus dks

feyrh gSA ;h”kq us ,d uhpk LFkku xzg.k fd;k vkSj lc ckrksa esa firk

ds vkKkdkjh jgdj mldh bPNk ds izfr lefiZr jgkA

vusdkas inksa dks i<+us ls ,slk izrhr gks ldrk gS fd L=h ;k iRuh]

iq#’k ls fuEu gS] vkSj ;g Hkh] fd mldk nklh vkSj ukSdj dk lk

LFkku gS] fdUrq ;g lp ugha gSA

vxqokiuvxqokiuvxqokiuvxqokiuvxqokiu

;wukuh “kCn ^dsQkys* (Kephale) dk vFkZ “kkld gksuk ugha gSA

bldk vFkZ gS & [kEHks ds Åij dk Hkkx

& unh dk vkjEHk dk LFkku

dqN yksx ^flj* “kCn dk mi;ksx ^“kjhj* dks vkKk nsus dh rLohj

ds :i eas viukrs gSa] ysfdu ;g flj vkSj “kjhj dks nks vyx&vyx

vfLrRo fn[kkuk gSA ;g rLohj blfy, Hkh xyr gS D;ksafd “kCn vkKk

ij ugha] vk/khurk ij t+ksj gSA

ifr ls vis{kk ogh gS tSls ,d lfefr esa ps;jeSu dk;Zokgh dh

v/;{krk djrk gSA bl ^v/;{krk* ;k vxqokiu esa iw.kZ “kklu dk

fopkj ugha gSA

1- ;g izse ls izsfjr gksdj vius vki dks ns nsuk gSA

2- vxqok funsZ”k ¼fn”kk½ nsdj vfUre fu.kZ; ysrk gS] nwljs yksxksa

ds n`f’Vdks.k dks vkSj HkykbZ dks /;ku esa j[kdjA ysfdu y{; ;g

gksrk gS] fd iwjs ifjokj dk dY;k.k vkSj fodkl gksA

3- ifjokj esa fu.kZ; ds fy, ifr ft+Eesnkj gSA
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izk; % iRuh dh lykg vkSj izsj.kkRed vxqokbZ dks ekuuk ifr ds

fy, cqjk ugha] fdUrq iRuh bl ckr dh ft+Eesnkj gS] fd og fdl

izdkj dh lykg nsrh gSA

vkne ¼izFke ekuo½ Hkh ft+Eesnkj FkkA ,d iz”u ;g mBrk gS fd

;fn iRuh] ifr ds vxqosiu dks Lohdkj ugha djrh rks D;k djuk

pkfg,\ tSls elhg dyhfl;k ds vk/khu u gksus ij vkSj vkKk u

ekuus ij lkgl ugha NksM+rk] oSlh gh ifr dks Hkh /khjt j[kuk

pkfg;sA ftl rjg ls dyhfl;k ds fonzksgh cu tkus ij elhg dM+ok

:[k ugha viukrk vkSj izse djuk jksd ugha nsrk] mlh rjg ifr dks

izse j[kuk pkfg,A

vf/kdkj ,oa vk/khurkvf/kdkj ,oa vk/khurkvf/kdkj ,oa vk/khurkvf/kdkj ,oa vk/khurkvf/kdkj ,oa vk/khurk

ckbZcy ds vuqlkj vf/kdkj dk vFkZ gS] ^lqj{kk* ,oa ^ft+Eesnkjh*] u

fd ^rkuk”kkgh*A ;g lsok dh vksj ys pyrh gSA [zkhLr dk flj gksuk

lqf/k ysus dks n”kkZrk gS] o”k esa djus dks ugha] mÙkjnkf;Ro dks fn[kkrk

gS] u fd “kklu dksA ;g vlhfer ugha gS ijarq “krZ ij vk/kkfjr gSA bls

LokFkZfgr esa mi;ksx ugha fd;k tkuk pkfg,A ckbZcy lEer vf/kdkj

nwljs ds vf/kdkj dks Hkh /;ku esa j[krk gSA

;wukuh Hkk’kk esa vk/khurk dk vFkZ gS] ^Øe ls uhps j[kuk*A bldk

vFkZ xqykeh ugha gS vkSj u gh gj ckr esa vkKkdkfjrkA

^^D;ksafd iq#’k L=h ls ugha gqvk] ijUrq L=h iq#’k ls gqbZ gSA vkSj

iq#’k L=h ds fy;s ugha fljtk x;k] ijUrq L=h iq#’k ds fy;s fljth

xbZ gSA** ¼1 dqfj- 11%8&9½

^^rkSHkh izHkq esa u rks L=h fcuk iq#’k] vkSj u iq#’k fcuk L=h ds

gSA D;ksafd tSls L=h iq#’k ls gS] oSls gh iq#’k L=h ds }kjk gS( ijUrq

lc oLrq,a ijes”oj ls gSaA** ¼1 dqfj- 11%11&12½

vkSj mRifÙk 2%18 esa tgka rd ijes”oj ds le{k iq#’k vkSj L=h ds

LFkku dh ckr gS] rks og leku gSA

fL=;k¡ iq#’k ls de ¼uhps½ ugha gSa] ysfdu ^^ifjokj esa** iRuh dk

Lrj nwljk gSA 1 ;wg- 3%2 & fL=;k¡ Hkh ijes”oj dh lUrku gSaA fdUrq
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1 dqfj- 11 ds vuqlkj ifr dk vf/kdkj vkSj ml vf/kdkj ds izfr

lEeku ijes”oj }kjk ifr dh l`f’V igys fd;s tkus ds dkj.k gSA

vkbZ,] ge ckbZcy esa of.kZr dqN ifRu;ksa ds ckjs esa ns[kas] tks fd

fuEufyf[kr gSa

i lkjk

i vchxSy

i gUuk

lkjk lkjk lkjk lkjk lkjk ~
1 irjl 3%5

^^vkSj iwoZdky esa ifo= fL=;ka Hkh] tks ijes”oj ij vk”kk j[krh Fkha]

vius vki dks mlh jhfr ls lokajrh vkSj vius vius ifr ds vk/khu

jgrh FkhaA**

1 irjl 3%6

^^tSls ^lkjk* bczkghe dh vkKk esa jgrh vkSj mls Lokeh dgrh

Fkh % lks rqe Hkh ;fn HkykbZ djks] vkSj fdlh izdkj ds Hk; ls Hk;Hkhr

u gks rks ml dh csfV;ka BgjksxhA**

 mijksDr inksa dk vFkZ D;k ;g gS] fd iqjkus le; esa fL=;ka

vius fopkj vkSj er izxV ugha djrh Fkha \ ugha] irjl ,slk ugha

dg jgkA

mRifÙk 16%5]6

^^rc lkjS us vczke ls dgk] tks eq> ij minzo gqvk lks rsjs gh flj

ij gks % eSa us rks viuh nklh dks rsjh iRuh dj fn;k( ij tc ml us

tkuk fd og xHkZorh gS] rc og eq>s rqPN le>us yxh] lks ;gksok esjs

vkSj rsjs chp esa U;k; djsA vczke us lkjS ls dgk] ns[k rsjh nklh rsjs

o”k esa gS % tSlk rq>s Hkyk yxs oSlk gh mlds lkFk djA lks lkjS

mldks nq%[k nsus yxh vkSj og mlds lkEgus ls Hkkx xbZA** ;gk¡ ge

;g ns[krs gSa fd vczkge] ̂lkjk* ij “kklu ugha dj jgk gSA og mldks

Lora=rk iznku djrk gSA
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mRifÙk 21%10&12

^^lks bl dkj.k ml us bczkghe ls dgk] bl nklh dks iq= lfgr

cjcl fudky ns % D;ksafd bl nklh dk iq= esjs iq= blgkd ds lkFk

Hkkxh u gksxkA ;g ckr bczkghe dks vius iq= ds dkj.k cgqr cqjh

yxhA rc ijes”oj us bczkghe ls dgk] ml yM+ds vkSj viuh nklh ds

dkj.k rq>s cqjk u yxs( tks ckr ^lkjk* rq> ls dgs] mls eku] D;ksafd

tks rsjk oa”k dgyk,xk lks blgkd gh ls pysxkA** Åij fn, Hkkx esa

iRuh dh ckr lquus ds fy, ijes”oj dgrk gSA bl fLFkfr esa ijes”oj

^lkjk* dh ckr dk vuqeksnu djrk gS vkSj tc dHkh iRuh lgh gksrh

gS] og ,slk gh djrk gSA tc ifr xyr gksrk gS] ijes”oj ifr dk i{k

ugha ysrk gSA ^lkjk* “kkUr ugha jgh] ysfdu mlus vius fopkjksa dks

izxV fd;kA

vchxSy vchxSy vchxSy vchxSy vchxSy ~
1 “kew,y 25%32&34

^^nkÅn us vchxSy ls dgk] blzk,y dk ijes”oj ;gksok /kU; gS]

ftl us vkt ds fnu eq> ls HksaV djus ds fy;s rq>s Hkstk gS !**

^^vkSj rsjk foosd /kU; gS] vkSj rw vki Hkh /kU; gS] fd rw us eq>s vkt

ds fnu [kwu djus vkSj viuk iyVk vki ysus ls jksd fy;k gSA **

^^D;ksafd lpeqp] blzk,y dk ijes”oj ;gksok] ftl us eq>s rsjh

gkfu djus ls jksdk gS] mlds thou dh “kiFk] ;fn rw QqrhZ djds eq>

ls HksaV djus dks u vkrh] rks fu%lUnsg fcgku dks mft;kyk gksus rd

ukcky dk dksbZ yM+dk Hkh u cprkA**

og ,d cqf)eku iRuh FkhA mlus vius ifr dh vkKk u ekudj

,d dfBu fLFkfr dks lEHkky fy;k vkSj nkÅn ds i{k dks gkfly

fd;kA ;fn mlus ifr dh ckr lquh gksrh rks cgqr jäikr gqvk

gksrkA gkykafd mlus ifr dh ckr u ekuh] fQj Hkh izHkq us mlh dk i{k

fy;kA
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gUuk gUuk gUuk gUuk gUuk ~
1 “kew,y 1%22&23

^^ijUrq gUuk vius ifr ls ;g dgdj ?kj esa jg xbZ] fd tc

ckyd dk nw/k NwV tk,xk rc eSa mldks ys tkÅaxh] fd og ;gksok dks

eqag fn[kk,] vkSj ogka lnk cuk jgsA mlds ifr ,Ydkuk us ml ls

dgk] tks rq>s Hkyk yxs ogh dj]     tc rd rw mldk nw/k u NqM+k, rc

rd ;gha Bgjh jg( dsoy bruk gks fd ;gksok viuk opu iwjk djsA

blfy;s og L=h ogha ?kj ij jg xbZ vkSj mlus vius iq= ds nw/k NwVus

ds le; rd mldks fiykrh jghA**

;gka ge ns[krs gSa] fd gUuk us vius fopkjksa dks izxV fd;k vkSj

oSlk fd;kA ;g ijes”oj dh Hkh ;kstuk FkhA mlds ifr us Hkh mldh

bPNk vkSj fu.kZ; dk lEeku fd;kA

gj ckr esa vkKk \gj ckr esa vkKk \gj ckr esa vkKk \gj ckr esa vkKk \gj ckr esa vkKk \

;g lgh rdZ ugha gS fd gj ,d iRuh dks lnSo] lc ckrksa esa vius

ifr dh vkKk ekuuh pkfg,A iwjh bdkbZ }kjk fu.kZ; ¼QSlys½ cuk,

tkus pkfg;s] ysfdu tc fopkjksa esa vlgefr cuh jgs] vfUre QSlyk

ps;jeSu ds oksV ds leku ifr dk gksuk pkfg,A ckbZcy ;g fl[kkrh

gS] fd iRuh dks ml le; ifr dh vkKk u ekuus dh NwV gS tc

mldk ifr ijes”oj ds opu ds fojks/k esa dqN djus ;k dgus ij

etcwj djrk gSA ;g fl)kar gesa ckbZcy esa fuxZeu esa feyrk gS tgka

ewlk ds tUe ds le; jktk us yM+dksa ds mRiUu gksrs gh nkbZ;ksa dks

mUgsa ekj Mkyus dh vkKk nh FkhA gkykafd nkbZ;ka jktk dh vkKk

ekuus ds izfr lefiZr Fkha] fdUrq ijes”oj dh bPNk dks rksM+us ¼rw gR;k

u djuk½ ds izfr ughaA mUgsa NwV Fkh fd os ml vkKk dk fojks/k djsa]

tks ijes”oj ds Li’V opu ds fo:) Fkh ¼fuxZeu 1%15&22½A izsfjrksa ds

dke uked iqLrd esa ¼4%19&20½ tc ;h”kq ds f”k’;ksa dks lqlekpkj

izpkj u djus dh vkKk nh x;h] rc mUgksaus dgk fd ;g mfpr ugha

fd ijes”oj dh vkKk dks R;kxdj ge euq’;ksa dh vkKk ekuasA dgus

dk vFkZ ;g gS] fd tc ijes”oj ;k vf/kdkjh ¼ifjokj ds lUnHkZ esa
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ifr½ dh vkKk esa la?k’kZ gS] rc gesa ijes”oj dh lquuh pkfg;sA fdUrq

tc rd ,slh fLFkfr ugha vkrh] ifr&iRuh dks ,d nwljs dh lykg ls

dne mBkuk pkfg;sA ;g ifjokj ds ykHk vkSj dY;k.k ds fy, gSA

vk/khurk dk xyr vFkZ yxk;k tkukvk/khurk dk xyr vFkZ yxk;k tkukvk/khurk dk xyr vFkZ yxk;k tkukvk/khurk dk xyr vFkZ yxk;k tkukvk/khurk dk xyr vFkZ yxk;k tkuk

“kksHkk dh vki chrh lqfu, ~
dqN fnuksa ls ge nksuksa ¼ifr&iRuh½ cgqr >xM+rs jgrs gSaA esjs ifr

us ,d firk dh ifjokj esa Hkwfedk NksM+ nh gS vkSj rhuksa cPpksa dh

ft+Eesnkjh eq> ij Mky nh gSA jfookj dks iwjs fnu og lksrs gSa]

Vh-oh- ij dk;ZØe ns[krs gSa ;k ckgj [ksyus pys tkrs gaSA fdUrq vc

,d vkSj xEHkhj leL;k mRiUu gks x;h gSA

mudh :fp muds vkWfQl esa dk;Z djus okyh ,d rykd”kqnk

lqUnj L=h esa gks x;h gSA igys ,slk yxk] fd og mldh lgk;rk

djuk pkg jgs gSaA ysfdu eSaus vuqHko fd;k] fd gekjs vkilh

lEcU/k det+ksj gksrs tk jgs gSaA tgk¡ dgha ge tkrs gSa esjs ifr mls Hkh

vkeaf=r djrs gSaA lkFk gh og mlds ?kj esa Hkh vf/kd le; fcrkus

yxs gSaA og dgrs gSa] fd ml L=h ds ?kj eas vkWfQl dk fglkc&fdrkc

djrs gSa] ysfdu eq>s fo”okl ugha gksrk gSaA eSa nks’k yxkus vkSj

dqM+dqM+kus Hkh yxh gwaA ifj.kkeLo:i og ;g lc vkSj vf/kd djus

yxs gSaA /khjs&/khjs mudk vkil esa yxko vf/kd xgjk gks x;k gS vkSj

eq>s le> esa ugha vkrk gaS fd eSa d:¡ rks D;k d:¡A

eSa dqN le; igys ,d fdrkc yk;h FkhA bl iqLrd ds ys[kd

us ;g fy[kk gS] fd ;fn eSa ,slh fLFkfr esa ifr dh vkKk ekuawxh] rks

esjh vk/khurk ds dkj.k izHkq esjs thou esa dqN ,slk ugha gksus nsxk] tks

esjs fgr esa ugha gSA esjh viuh ijs”kkuh esa eq>s yxk] fd esjk ifr eq>s

NksM+ nsxkA bl Mj ls eSa vius ?kj ds lksus ds dejs esa Hkh ml L=h dks

vkus nsus yxh gwaA eq>s ,slk yxk] fd ,slk djus ls esjk ifr eq> ls

vf/kd izse djsxk] ysfdu blls rks og vkSj vf/kd ml dh vksj >qdrk

tk jgk gSaA
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vc og iw.kZr;k my>u eas gS] fd og nksuksa esa ls fdl dks pkgrk

gSA og eq>s [kksuk ugha pkgrk vkSj dgrk gS fd og eq> ls vkSj cPpksa

ls I;kj djrk gS] ysfdu og mldks Hkh ugha NksM+ ldrkA eSa vius ifr

ls cgqr izse djrh gw¡ vkSj eSaus mlls Hkh[k Hkh ekaxh] fd viuh leL;k

dks ijes”oj ds gkFk lkSai nsA eq>s ml L=h ls Hkh I;kj gS vkSj mlds

nq%[k dk ,glkl HkhA ysfdu og ugha tkurh gS fd izHkq bl cqjs dke

dks nf.Mr djsxkA eSa vius eu esa Hk;adj ?k`.kk vkSj d’V dks eglwl

djrh gw¡A ysfdu vc eSa D;k d:¡\ esjh lgk;rk djsaA

ikBd]

1- D;k ,slh fLFkfr vkius ns[kh gS \

;fn gk¡] rks vki ihfM+r iRuh dks D;k lykg nsaxs \

2- vkids fopkj ls D;k iRuh us bl leL;k dk mfpr jhfr ls

lkEguk fd;k \

3- vius ifjokj dks cpkus ds fy, D;k vki rhljs O;fDr dks

vius ?kj esa bruh NwV nsaxs \ iRuh lksprh Fkh fd ;fn og

vius ifr dh lc dqN ugha lgsxh] rks ifr “kk;n mls NksM+

nsxkA D;k ckbZcy ugha dgrh fd izse lc dqN lg ysrk gS

1 dqfj- 13%4&5 \

4- D;k iRuh ,d ^peRdkj dh vis{kk djrs gq, vius ifr dks [kq”k

u djrh jgs \

5- D;k vki mlds bl rjhds dks leFkZu nsaxs \

;k mls rykd ysus dh lykg nsaxs \

D;k&D;k i;kZ; ¼ekxZ½ gSa ;k vki mls D;k lq>ko nsaxs \

;gk¡ gesa dqN ckrksa ij /;ku nsuk vko”;d gS %

1- mldk lgrs jguk ifjokj ds fy, ?kkrd gSA mlds ijke”kZnkrk

us ¼viuh iqLrd esa½ ijes”oj ds opu esa vk/khurk dk xyr vFkZ

yxk;k FkkA

2- bl iRuh us dbZ ,d xyfr;k¡ dh Fkha ~
* rykd”kqnk L=h ls [krjs ds ckjs esa lrdZrk ugha cjrhA

dksbZ Hkh O;fDr vko”;drk esa iM+h miyC/k L=h dk f”kdkj

cu ldrk gSA
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* ml iqLrd esa nh xbZ xyr f”k{kk dk ikyu fd;kA

* ml L=h dks vius “k;ud{k esa vuqefr nhA

* ifr ls ;g ugha dgk] fd og mu nksuksa esa ls fdlh ,d ds

lkFk gh jgsA ¼ikBd] d`i;k ^rykd%leL;k dk gy ugha*

uked v/;k; ns[ksa½
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dSIVu dkSu \

orZeku esa uo tokuksa dk >qdko izse fookg dk gS] vr,o yM+dk

vkSj yM+dh izk;% vius vki dks fe= ds :i esa vf/kd ns[krs gSaA

ifj.kkeLo:i] ckbZcy lEer vk/kkj] fd ifr ifjokj uked laLFkk dk

dIrku gS] vHkko jgrk gSA ;fn ifjokj esa ifr dh dIrku dh lh

Hkwfedk dks iRuh ijes”oj dh vksj ls le> ys] rks dkQh lhek rd

ruko de fd;k tk ldrk gSA

ifr dks fn;k x;k vf/kdkj Lo;a izkIr fd;k gqvk ugha gSA ;g

ijes”oj }kjk fn;k x;k gS vkSj bls u le>us vkSj blds vuqlkj u

djus ls ge viuh gkfu rks djrs gSa] lkFk gh viuh vkus okyh ih<+h

ds fy, Hkh ,d =qfViw.kZ uewuk NksM+ nsrs gSaA

ifr dk vf/kdkjh gksuk] usr`Ro djuk] “kk;n cgqr lh ifRu;ksa dks

vPNk u yxs] ysfdu ;g gh muds vkSj muds cPpksa ds fy, ykHkdkjh

gSA tks yM+fd;k¡ ifr dh bl Hkwfedk ls lger ugha gS] mUgsa fookg

ugha djuk pkfg,A yM+dh dk vf/kd f”kf{kr gksuk ;k vf/kd dekuk

mls ifjokj dk eqf[k;k cuus dh NwV ugha nsrk gSA u gh ifr dh

detksfj;k¡ bl ckr ds fy, mls NwV nsrh gSa fd og ¼iRuh½ ?kj dk

iw.kZ :i ls usr`Ro vius gkFkksa esa ys ysA fu%lUnsg ifr dh xSj

ft+Eesnkjh dk joS;k mls etcwj dj ldrk gS] fd og egRoiw.kZ fu.kZ;ksa

v/;k; & 5
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dks Lo;a ysA lkFk gh ifr dk eqf[k;k gksus dk vFkZ ;g ugha gS] fd og

euekuh djs] iRuh dh Hkkoukvksa vkSj bPNkvksa dks dqpyrk jgsA

ckbZcy ds vuqlkj vf/kdkjh gksus dk vFkZ ftEesnkjh gS] rkuk”kkgh

ughaA pkSFks v/;k; esa jfrdk vkSj egs”k ds lEcU/k esa eSaus vkidks crk;k

FkkA gekjh okrkZyki ds nkSjku egs”k us ;g dgk fd og ?kj dk usr`Ro

djus okyk lnL; gSA viuh bPNk ds vuqlkj mlus jsfÝtjsVj ds jax

dk pquko fd;k vkSj ?kj ys vk;kA jfrdk dks bl ckr dk nq%[k gqvk

Fkk fd bruh egRoiw.kZ oLrq ?kj ds fy, ysrs le; mldh bPNk vkSj

mldh ilUn ds jax ds jsfÝtjsVj dks ykus dh vko”;drk egs”k us

ugha le>hA ifr&iRuh tc viuh bPNk dks euokus dk iz;Ru djrs

gSa] rks ikfjokfjd izlUurk uk”k gksrh gSA egs”k dks jfrdk dh Hkkoukvksa

dk vknj djuk Fkk] mldh ilUn dh oLrq ykus esa mlus viuh

izlUurk <wa<uh FkhA mldh ilUn dh oLrq ysus ls egs”k vius

eqf[k;kiu dks [kksus okyk ugha Fkk] u gh og ckr ;g fn[kkrh fd og

viuh iRuh dk xqyke gSA ̂ ^gj ,d viuh ugha] fdUrq nwljs ds fgr dh

Hkh fpUrk djsA*** ifjokj esa ge ,d nwljs dks dSls izlUu djsa] ;fn

;g Hkkouk ifr vkSj iRuh ds eu esa lek tk,] rks nksuksa ,d nwljs dks

dq<+us ls cpk ldrs gSa] tks vkt cgqr ls jksxksa dk Hkh dkj.k gSA

fu.kZ; esa lk>snkjhfu.kZ; esa lk>snkjhfu.kZ; esa lk>snkjhfu.kZ; esa lk>snkjhfu.kZ; esa lk>snkjh

ifr dks ijes”oj }kjk vf/kdkj fey tkus dk vFkZ ;g ugha gS] fd

og tks pkgs dj ldrk gSA ;fn mldh ,slh le> gS rks mls Hkh dHkh

fookg ugha djuk pkfg,A fookg ds i”pkr ^^eSa** ds LFkku ij ^^ge**

vf/kd mi;qDr gksrk gSA izR;sd xEHkhj fu.kZ; esa tks ifjokj ls

lEcfU/kr gS] iRuh dh lykg ysuk] mlds fopkjksa dk vknj djuk gSA

vR;kf/kd egRoiw.kZ fu.kZ;ksa esa vf/kd vuqHkoksa okys vkSj ijes”oj ls izse

djus okys yksxksa dh lykg ;k cqtq+xZ yksxksa ls ijke”kZ ysus esa dksbZ gkfu

ugha gSA ckbZcy ;k ijes”oj ds opu esa D;k fy[kk gS] ;g gekjs

fu.kZ;ksa dk vk/kkj gSA bu lHkh vk;keksa dks /;ku esa j[kdj ifo=rk ds

* fQfyfIi;ksa 2%4
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funsZ”k eas ifr&iRuh ds lk>snkjh ds fu.kZ; esa vfUre ft+Eesnkjh ifr dh

gSA iRuh “kk;n iwjh jhfr ls lger u Hkh gks fdUrq mls ;g le>uk

gS fd ijes”oj us ifr dks ;g vf/kdkj fn;k gSA ifr ds fu.kZ; dks

eatwj djuk vkSj iz;kl djuk fd og lQy gks] ijes”oj dk vknj

djuk gSA iRuh dh bPNk iwjh u gksus ij bls ekugkfu ugha le>h

tkuh pkfg, cfYd ;g le>uk pkfg, fd ifjokj dh HkykbZ blh esa

gSA MSjsd fizUl~ viuh iqLrd ̂ eSfjt doSusUV* ¼fookg dh okpk½ esa ,d

egRoiw.kZ ckr ij izdk”k Mkyrs gSa & og gS iRuh dh vk; dk ifr dh

vk; ls vf/kd gksuk ,oa bldk ifjokj ij izHkko] ;kfu fd ifr dk

^^izHkkodkjh usr`Ro dks cuk;s j[kus esa dfBukbZ dk vuqHko djukA***
izk;% elhgh ifjokjksa esa ifRu;k¡ tgk¡] vf/kd dekrh gaS] ogka os viuh

ckr dks euokus ij vf/kd t+ksj Mkyrh gSaA blls mUgsa rks vPNk yxrk

gS] fdUrq ifr bls viekutud ckr le>rk gSA gesa bl leL;k dk

dkj.k yM+fd;ksa dh Å¡ph f”k{kk vkSj yM+dksa dh fuEu f”k{kk fn[kkbZ

nsrh gSA bls lq/kkjus ds fy, cPpksa ds vuq”kklu ds fy, ekrk&firk us

,d er gksdj O;ogkfjd dne mBkus pkfg,] ftlls vkus okyh ih<+h

eas ifr] iRuh ls vf/kd dekus dh fLFkfr esa gks lds ;k ,slh fLFkfr

mRiUu gks fd iRuh dks ukSdjh djus dh vko”;drk gh u gksA bldk

vFkZ ;g ugha gS fd] yM+fd;ksa dks bl ;ksX; u cuk;k tk, fd os vius

iSjksa ij [kM+h gksa ;k vf/kd dek ldsaA esjs fopkj ls ijes”oj ls izse

j[kus okyh iRuh ifjokj esa vius ifr ds vf/kdkj dk lEeku djsxhA
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NksM +uk & tqM+uk vkSj o`) yksx

o`) yksxksa dh ns[kjs[k dh izo`fÙk euq’; dks i”kqvksa ls vyx djrh

gSA fdUrq gekjs “kgjksa esa ;g Hkkouk fnuksa fnu lekIr gksrh tk jgh gSA

gksuk rks ;g pkfg, fd cqT+kqxZZ yksx viuk cpk gqvk le; vius cPpksa

vkSj ukrh&iksrksa ds lkFk vkuUn ls fcrk,¡A fdUrq izk;% mudh dksbZ

nqcZyrk ;k LoHkko mUgsa ifjokj ls nwj jgus ij etcwj djrk gSA

gesa vius cqT+kqxZ ekrk&firk dh lsok dk uewuk vius cPpksa ds

lkeus NksM+uk pkfg,] fdUrq d`rKrk ds :i esa vius cPpksa ls lsok dh

vis{kk ugha djuh pkfg,] u gh muls vius tUe fnol vkSj fookg dh

o’kZxk¡B ij migkj dhA vkbZ,] ckbZcy esa ,d opu ij /;ku nas] og

gS & mRifÙk 2%24

^^bl dkj.k iq#’k vius ekrk&firk dks NksM+dj viuh iRuh ls

feyk jgsxk vkSj os ,d gh ru cus jgsaxsA

eÙkh 19%5

^^fd bl dkj.k euq’; vius ekrk&firk ls vyx gksdj viuh

iRuh ds lkFk jgsxk vkSj os nksuksa ,d ru gksaxs \

bfQ- 5%31

^^bl dkj.k euq’; ekrk&firk dks NksM+dj viuh iRuh ls feyk

jgsxk] vkSj os nksuksa ,d ru gksaxsA**

v/;k; & 6

¼27½



vkt yksxksa ds bl fo’k; ij vyx&vyx er gSaA vkn”kZ fLFkfr rks

og gS] tgk¡ ifjokj esa lHkh ¼o`)] toku] cPps½ yksx jgrs gSaA fdUrq bl

vkn”kZ fLFkfr dks ,d lR; ds :i esa ns[kus ds fy, gj ,d dks dher

pqdkuh iM+sxhA bl dher dk [;ky u djrs gq;s cgqr ls ifjokj

cqT+kqxZ yksxksa ds lkFk thou vkjEHk djrs gSaA vUr esa xyrQ+geh]

dM+okgV vkSj >xM+ksa ds lkFk nEifÙk vius o`) ekrk&firk ls vyx

gks tkrs gSaA

D;k bl leL;k dk dksbZ mik; gS \

esjs vuqHko vkSj fopkj ls ekrk&firk dks] fookg ls igys le>uk

pkfg,] fd fookg ds i”pkr~ ifjokj esa izR;sd dk LFkku vkSj Hkwfedk

D;k gksxhA lp iwNsa rks ekrk&firk us blesa igy djuh pkfg,] fdUrq

;k rks os bl lPpkbZ ls vutku jgrs gSa] ;k bls Lohdkj ugha djrsA

blesa dksbZ lUnsg ugha fd cPpksa dk ;g drZO; gS fd os ekrk&firk

dks vknj vkSj vkKkdkfjrk nsa] fdUrq fookg ds ckn nksuksa ¼yM+ds vkSj

yM+dh½ dks vknj vkSj lEeku cuk, j[kdj] vkKkdkfjrk ds cU/ku ls

eqDr gksuk pkfg,A D;ksafd cqT+kqxZ ekrk&firk vuqHkoh vkSj vk;q esa

vf/kd gksrs gSa vkSj vius cPpksa dks xyrh djus ls cpkuk pkgrs gSa]

blfy, os fookg ds i”pkr~ Hkh mUgsa mlh rjhds ls lykg e”kfojk

nsuk pkgrs gSaA gkykafd] nEifÙk dks vko”;drk iM+us ij muls lykg

ysuh Hkh pkfg,] fdUrq cqT+kqxZ yksxksa dks ;g vis{kk ugha djuh pkfg, fd

lc dk;Z muls iwN dj fd;k tk,A

viuh lsodkbZ ds vkjEHk esa gh eSaus ,d dyhfl;k esa ifjokj ds

lEcU/k esa f”k{kk nh] fd o`) ekrk&firk dks vius yM+ds vkSj cgw ds

lkFk ;fn “kkfUr ls jguk gS] rks mUgsa cPpksa dks Lora= dj Lo;a Hkh

fuf”apr jguk pkfg;sA ;g lqudj ,d toku yM+dh us esjk cgqr

fojks/k fd;kA mls ,slk yxk fd eSa cqT+kqxZ ekrk&firk dk vuknj djuk

fl[kk jgk gwaA dqN le; ckn mlds HkkbZ dk fookg gqvk vkSj og

ifjokj nks o’kksZ esa VwV x;kA og iwjk ifjokj] ifjokj dks VwVus ls cpk,

tkus ds lEcU/k esa O;ogkfjd f”k{kk dks viukus ds fy, lger u FkkA
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esjs ,d fe= ds fookg ds ckn mlds firk ?kj ds vxqok vkSj

mldh eka ?kj dh ekyfdu cuh jghaA mldh iRuh ds fy, tc lgus

ls ckgj gks x;k] mu nksuksa dks vyx ?kj ysdj jguk gh iM+kA leL;k

;g ugha fd dkSu xyr Fkk vkSj dkSu lghA ekrk&firk ftl ?kj esa

jgrs jgrs 30] 40 o’kZ fcrk pqdrs gSa] ogk¡ ij mUgha dk jkT; gksrk gSA

mUgha ds vuqlkj lc dqN gksrk gSA ,d uonEifr dh viuh bPNk]

vkdka{kk] thus dh “kSyh] dk;Z djus dk rjhdk vyx gksrk gS] blfy,

cqT+kqxZ lkl llqj dks cgqr lh ckrsa ilUn ugha vkrhaA

vf/kdka”k ekrk&firk vius cPpksa ls bruk vf/kd HkkoukRed jhfr

ls tqM+s jgrs gSa] fd uonEifÙk dk fodkl tgka rd O;fDrRo dk

loky gS] tSlk gksuk pkfg, oSlk ugha gksrkA os ekufld jhfr ls vius

vki dks cqT+kqxksaZ }kjk lrk;k gqvk le>us yxrs gSa] D;ksafd mUgsa vius

gj fu.kZ; ysus esa cqT+kqxZ ekrk&firk ck/kk Mkyrs gSaA uonEifr dks

fookg ds i”pkr~ tks Lora=rk feyuh pkfg,] og ugha feyrhA

yM+ds dks fookg rc djuk pkfg, tc og vkfFkZd jhfr ls n`<+

gksA nwljh ckr ;g fd fookg ls igys mlds ikl viuk ;k fdjk, dk

edku gksuk pkfg,] tgka og fookg ds ckn iRuh lfgr jgsA rhljh

ckr ;g fd tc ekrk&firk vko”;drk esa gksrs gSa ¼“kkjhfjd ;k

vkfFkZd jhfr ls½ rc mu dh lsok vkSj lgk;rk dh tk,A ;fn os

vR;kf/kd fucZy gSa] rks mUgsa vius ?kj ykdj Hkh mudh lsok dh tk

ldrh gSA

ckbZcy esa ekrk&firk dk vknj djus dh vkKk gSA ekrk&firk dks

muds cq<+kis esa lEHkkyuk mudk vknj djuk gSA ;fn ekrk&firk dk

viuk cM+k ?kj gS rks os csVs cgw ds fdjk, ds NksVs ?kj eas jguk u

pkgsaxsA ;fn o`) ekrk&firk csVs&cgw dks vius ?kj eas jgus ds fy,

cqykrs gSa] rc in fLFkfr vkSj Hkwfedk okyh ckrksa ij fopkj foe”kZ [kqys

:i eas gksuk pkfg,] rHkh csVs&cgw dks muds lkFk jguk pkfg,A vkfFkZd

dkj.kksa ls izk;% ,slk laHko ugha gksrk gS] fd uonEifÙk rqjar ,d u;k

?kj yas ;k fdjk;k nsdj jgas vkSj u gha ekrk&firk ,slk pkgrs gSaA

vktdy dqN ekrk&firk ,d gh bekjr esa vius csVksa ;k csfV;ksa ds
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fy, vyx&vyx jgus dh O;oLFkk dj nsrs gaSA vkSj izR;sd ds ikl

viuk jlksbZ ?kj gksrk gSA ;fn bl ekxZ dks viuk;s tkus ls uonEifr

vkSj o`) yksxksa ds chp vPNs laca/k cuk;s j[kus ds lkFk&lkFk ijLij

lg;ksx ,oa o`) yksxksa dh ns[kjs[k laHko gS] rks blesa dksbZ vkifÙk ughaA

o`) ekrk&firk dks bl ckr dk vH;kl djuk pkfg,] fd os

Vhdk&fVIi.kh csVs cgw ij u djsaA mudks QSlys ysus nsaA mu ij viuh

bPNk vkSj vkKk dks u FkksisaA nEifÙk ds vkfFkZd jhfr ls etcwr u gksus

ij tgka cqT+kqxZ yksx mudh lgk;rk djrs gSa] ogka os gLr{ksi djuk

viuk vf/kdkj le>rs gSaA

os ;g Hkh pkgrs gSa fd cgw vkSj csVk mudh ekuasA csVs vkSj eka dk

?kfu’V lEcU/k cgw vkSj csVs ds lEcU/kksa esa etcwrh ykus esa :dkoV cu

tkrk gSA uo&nEifÙk ds fu.kZ;ksa esa cqT+kqxZ yksxksa dk gLr{ksi ihM+k nk;d

cu tkrk gSA gkykafd uo o/kw cgqr dqN u, ?kj esa lh[k ldrh gS]

fdUrq blds fy, uezrk vkSj nhurk dk nke pqdk, tkus dh vko”;drk

gksrh gS] ftldk vHkko vktdy dh ifRu;ksa esa ik;k tkrk gSA

Bhd blh izdkj ls ;g vko”;d gS fd fookg ds i”pkr yM+dh vius

ekrk&firk dks vknj lEeku ns] fdUrq mudh vk/khurk ds nk;js ls ckgj

vk tk,A og iRuh vius ifr dk vknj djrh gS] tks vius ekrk&firk dh

ugha fdUrq vius ifr dh ckr dks loZizFke LFkku nsrh gSA

bl izdkj ge ns[krs gSa] fd ifjokj esa fookg ds ckn lnL;ksa ds

in vkSj Hkwfedk esa ifjorZu vkrk gSA ;fn bls /;ku esa j[kdj th,¡

rks cgqr lh ihM+k vkSj xyrQgeh ls cpk tk ldrk gSA

cqT+kqxZ ekrk&firk ftl ?kj eas vius csVs&cgw ds lkFk jgrs gSa] vo”;

gS] fd os mUgsa fu.kZ; ysus dk mÙkjnkf;Ro nsa] mUgsa xyrh djds lh[kus

nsaA fdUrq ftl ifjokj esa llqj th ?kj ds eqf[k;k in dks ugha NksM+rs

vkSj lkl th jlksbZ?kj ds laca/k esa gLr{ksi djuk ugha NksM+rha ogka

“kkfUr dk;e j[kuk vlEHko rks ugha] dfBu vo”; gSA

eSaus igys dgk gS fd ckbZcy ds vuqlkj ekrk&firk dks NksM+us vkSj

iRuh ls feys jgus ds vFkZ vyx&vyx yxk, tkrs gSaA esjs fopkj ls

;g vyx gksuk loZizFke HkkoukRed gS] ftls ekrk&firk reke izdkj
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ds Mjkas ds dkj.k lgu ugha dj ikrs gSaA os cPpksa ds o;Ld gks tkus

ij Hkh mu ij fu;U=.k j[kuk pkgrs gSaA

ekrk&firk cPpksa ds fookg ds ckn le>rs gSa] fd vc mudh

vko”;drk de gks x;h gSA igys ls mUgsa bu Hkkoukvksa ds vkus ds

lEcU/k esa rS;kj jguk gSA cpiu ls ekrk&firk ij fuHkZjrk ds dkj.k

dqN uo toku yM+ds&yM+dh fu.kZ; ysuk vkSj mldh ftEesnkjh ysuk

ugha lh[krs vkSj fookg ds ckn Hkh blh dks nksgjkrs gSaA

dqN ekrk&firk ekufld jhfr ls vifjiDo gSa vkSj Lo;a esa

lqjf{kr eglwl ugha djrsA viuh ekufld lqj{kk dh Hkkouk dks cuk,

j[kus ds fy, cPpksa ij fuHkZj djrs gSa ;k vius ukrh&iksrksa ijA

lEcU/kksa dks VwVus ls cpkus ds fy, ifrlEcU/kksa dks VwVus ls cpkus ds fy, ifrlEcU/kksa dks VwVus ls cpkus ds fy, ifrlEcU/kksa dks VwVus ls cpkus ds fy, ifrlEcU/kksa dks VwVus ls cpkus ds fy, ifr&&&&&iRuhiRuhiRuhiRuhiRuh

¼csVs¼csVs¼csVs¼csVs¼csVs&&&&&cgw½ dh ft+Eesnkjhcgw½ dh ft+Eesnkjhcgw½ dh ft+Eesnkjhcgw½ dh ft+Eesnkjhcgw½ dh ft+Eesnkjh

1- mUgsa le>us dk iz;Ru

2- vius ekrk&firk ls vius lkl&llqj dh rqyuk ughaA

3- mudh vkykspuk fdlh Hkh ifjfLFkfr esa u gksA

4- vius ekrk&firk vkSj vU; fiz;tuksa ls muds laca/k esa udkjkRed

fopkj O;Dr u djsaA

5- vius lkl&llqj ;k ekrk&firk dks eq[; fu.kZ; ysrs le;

lfEefyr vo”; djsa] fdUrq vkilh fu.kZ; dks izFke LFkku nsaA

6- ;fn ekrk&firk ;k lkl&llqj dh vkfFkZd lgk;rk djuh gS rks

;g ifr&iRuh dh lykg ls gksuk pkfg,A

7- gj ifjfLFkfr esa ekrk&firk ls feyrs jgas] D;ksafd ckbZcy gesa vkKk

nsrh gS fd ^ekrk&firk dk vknj dj*A

8- ifjokj ds jhfr fjokt+ksa dh ,d lhek r; djsaA ,slk u djus ls

elhg ifjokj dh fo”ks’krk vkSj xokgh esa deh vk ldrh gS ;k

vHkko gks ldrk gSA
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lkl dh ft+Eesnkjhlkl dh ft+Eesnkjhlkl dh ft+Eesnkjhlkl dh ft+Eesnkjhlkl dh ft+Eesnkjh

1- cgw ds fdlh Hkh dk;Z dh vkykspuk fd, fcuk] lkl mls

Lohdkj djsA

2- fe=] vkSj lgk;d gksA

3- fopkj”khy] n;kyq] le>nkj ,oa mnkj gks ¼:r 2%18&22( 3%1&4½

4- lkl viuh izlUurk vkSj vkuUn ds fy, ek= vius csVs vkSj

mlds ifjokj ls vis{kk ds ctk,] viuh thou ”kSyh esa nwljh vU;

vkuUn iznku djus okyh vkSj ifjiw.kZrk ykus okyh fØ;kvksa dks

lfEefyr djsA

5- cgw ij Hkjkslk gks vkSj viuRo dh Hkkouk ls viuh leL;kvksa dks

ckaV ys @O;Dr djsA

6- vko”;drk iM+us ij uezrkiwoZd lgk;rk Lohdkj djs ,oa lgk;d

gksA

7- i;kZIr vuqHko gksus ij Hkh lkl ;g u izdV djs fd cgw vKkuh

gSA

8- ;g /;ku jgs fd vius csVs dh [kq”kh pkgus okys ekrk&firk dk

drZO; gS] fd ml csVs dh iRuh dks Hkh viuk,a vkSj mls [kq”k j[ksaA

9- viuh csVh ls cgw dh rqyuk ,oa nsojkuh ftBkuh dh vkilh rqyuk

u djs] bldk dkj.k ;g gS fd gj O;fDr esa fHkUu&fHkUu vPNs

xq.k ik;s tkrs gSa vkSj mUgsa Lohdkj djuk vko”;d gSA

10- fookg ds i”pkr~ csVs dh Hkwfedk esa ifjorZu gksrk gS ,oa mlds

thou esa vc ekrk&firk dk ugha] fdarq iRuh dk izFke LFkku gksxkA

bl Hkwfedk ij fcuk gLr{ksi fd;s gj eka mls izksRlkgu nsA blesa

leLr ifjokj dh “kkafr gS vkSj csVs ds ifjokj dk mRFkku Hkh gSA
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vis{kk,¡ vkSj vko’;drk,¡

,d cM+h fofp= ckr ;g gS] fd dqN nEifÙk bl fo’k; ls vutku

jgrs gSa] fd ifr vkSj iRuh dhs tks ,d nwljs ls vis{kk,¡* gSa] mUgsa
tkuus dh vko”;drk gSA gekjh dqN vis{kk,¡ iwjh gks ldrh gSa vkSj

dqN ughaA

e/kq vkSj lqjs”k vius oSokfgd thou esa vk, fnu leL;kvksa dks

>sy jgs FksA esjs ppZ ds lnL; gksus ds ukrs os leL;kvksa dks lqy>kus

ds fy, esjh lgk;rk dh viss{kk dj jgs FksA ,d ckj tc eSaus mu nksuksa

ls ,d nwljs ls tks vis{kk,¡ gSa] mUgsa fy[kus ds fy, dgk] rks

e/kq us rks ,d cM+h fyLV cuk Mkyh] fdUrq lqjs”k us u cuk;h vkSj

dgk] ̂ esjh dksbZ vis{kk ugha gSA* ;g fujk”kk dk izR;qÙkj FkkA mlus ;g

Hkh dgk fd fy[kus ls dksbZ ykHk ughaA ifr iRuh ;fn lykgdkj ds

lkFk lg;ksx u djsa] rks mudh lgk;rk dHkh ugha dh tk ldrh gSA

,slk gks gh ugha ldrk fd ,d nwljs ls vis{kk,¡ u gksaA blfy, ;fn

ifjokj esa “kkfUr] lq[k vkSj LokLF; LFkkfir djuk gS] rks vo”; gS fd

ifr iRuh vkil esa ,d nwljs ds lkFk vis{kkvksa ds lEcU/k esa ppkZ djsaA

;g fookg ds izkjEHk ds o’kksZ esa vf/kd vko”;d gS] fdUrq ;fn ckn esa

Hkh fd;k tk, rks ykHknk;d gSA fdUrq] ifr&iRuh vius dk;Z ,oa

v/;k; & 7
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ftEesnkfj;ksa dks fuHkkus vkfn esa brus O;Lr gks tkrs gSa] fd bl fo’k;

ij ppkZ djuk vko”;d gS] ;g dksbZ lksprk gh ughaA

vis{kk,¡ U;k;ksfpr Hkh gks ldrh gSa vkSj ,slh Hkh tks iwjh ugha dh

tk ldrh gaSA ;fn mUgsa iwjk djuk dfBu Hkh yxs rks ;g tkuus dk

iz;Ru fd;k tkuk pkfg, fd ,slk D;ksa gS \ ;k blds fy, D;k i;kZ;

¼nwljk jkLrk½ gSA

dqN le; igys gSnjkckn] vkU/kzizns”k ds ,d ikfjokfjd ijke”kZnkrk

us eq>s crk;k fd] muds ikl vkus okyh vf/kd la[;k esa ihfM+r os

ifRu;ka gaS] ftudh f”kdk;r gS fd muds ifr mudh ;kSu bPNkvksa dh

iwfrZ esa fnypLih* ugha ysrs gSaA fdUrq blds foijhr ,d nwljh fLFkfr

Hkh gSA ,d fnu JhdkUr uked ,d O;fDr us essjs ,d iklcku fe=

ds ikl vkdj dgk] ^^esjh iRuh dk dguk gS fd vc cPps toku gks

x;s gaSA muds fookg Hkh gks x;s gaS] blfy;s gesa vc ;kSu laca/k dh D;k

vko”;drk gS \** vk”p;Z ugha fd ,d losZ{k.k ds vuqlkj rhl

izfr”kr iq:’k ifRu;ksa esa lsDl ds fy;s mRlkg ugha ikrs gSaA*1

,d losZ{k.k djrs le;] MkW- gkysZ us vius ,d v/;;u ds nkSjku

1500 yksxksa dks ,d iz”ukoyh nhA muds bl v/;;u dk lkjka”k ;g Fkk]

fd ,d iq:’k dh ikap lokZf/kd egRo dh vko”;drkvksa esa igyh ;kSu

lEcU/k gSA Lej.k jgs fd cPps toku vkSj “kknh “kqnk gksus ds ckn muds

ekrk&firk dh ;kSu bPNk,¡ lekIr ugha gks tkrh gSaA

ifr&iRuh esa ;kSu ds lEcU/k esa cgqr vKkurk ik;h tkrh

gSA vk”p;Z vkSj [ksn dh ckr gS] fd dqN yksx rks bl fo’k; ij

lh[kuk ugha pkgrs vkSj u gh lykg ysuk pkgrs gSaA bldk ifj.kke

gksrk gS ikfjokfjd v”kkfUr vkSj dygA vkfRed mUekn ls Hkjs yksx

izk;% mijksDr fopkjksa ls vf/kd xzflr gksrs gSa vkSj os viuh ft+í esa u

tkus vius ifjokj dh gkfu fdl lhek rd dj Mkyrs gSaA
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vis{kk,a ek= ;kSu ls lEcfU/kr ugha gSa fdUrq vkSj cgqr ls {ks=ksa esa

gks ldrh gSaA ifr] iRuh dks ikjLifjd vis{kkvksa ds lEcU/k esa

tkudkjh j[kuh pkfg,A

;fn ;g iqLrd ifr vkSj iRuh ,d lkFk i<+ jgs gSa] rks ,d

vH;kl djsaA O;fDrxr jhfr ls vius thou lkFkh ls tks vis{kk,a gaS]

mudh lwph cukbZ;sA ckn esa nksuksa feydj izR;sd vis{kk ij ppkZ

djsaA ;fn fdlh lykgdkj ;k ikLVj dh vko”;drk iM+s rks mls Hkh

lfEefyr djsaA

vis{kk,a rhu izdkj dh gks ldrh gSaA

1- ftUgsa iwjk fd;k tk ldrk gSA

2- ftUgsa iwjk ugha fd;k tk ldrk gSA

3- ftUgsa dqN lhek rd iwjk fd;k tk ldrk gSA

vis{kkvksa ds iwjk u gksus ij fpM+fpM+kiu] Øks/k vkSj fujk”kk tSlh

Hkkoukvksa dk lkEguk djuk iM+rk gSA

vis{kkvksa ds iwjk u gksus ds dkj.k vkusokyh vkSj vU; tqM+h

leL;kvksa ds lek/kku ds fy, ;g vko”;d gS] fd izlUurk izkIr

djus ds vU; rjhdksa&euksjatu] [ksy] vkfn ds fy, gekjs ikl le;

gksA lkFk gh vius thou lkFkh esa ik, tkusokys vPNs xq.kksa ij izk;%

/;ku fn;k tkuk lgk;d gksrk gSA izkr%dkyhu] ijes”oj ds lkFk

fcrk, tkus okys le; esa ge vius vki dks izksRlkgu nsusokyh ckrksa

ij vo”; euu djsa] mnkgj.k ds fy, firk dh n`f’V esa gekjk LFkku]

elhg esa gekjh vk”kh’k] izHkq ds vn~Hkqr dk;ZA

gekjs thou esa ifjiDork vkus ds lkFk ge ;g tku tkrs gSa] fd

gekjs “kjhj dh bPNkvksa] vkdka{kkvksa vkSj vis{kkvksa dk lnk iwjk gksuk

gekjh izlUurk dk dkj.k ugha cuuk pkfg,A nsg dh bPNkvksa  dks

ekjuk gekjh my>u dks dkQh lhek rd nwj dj ldrk gSA thou ds

izR;sd {ks= esa fl)rk dh dkeuk ykHkdkjh vkSj LoLFk ugha gSA  iki

ds dkj.k mRiUu euq’; dh foo”krk vkSj fucZyrk ds lkFk dqN lhek

rd gesa thuk gh gSA
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fopkjksa dk vknku&iznku

,d fo[;kr ifjokj ijke”kZnkrk ds vuqlkj fn, x, rykd ds

izeq[k dkj.kksa esa nwljk izeq[k dkj.k gS] fopkjksa ds vknku&iznku esa

Lora=rk dk u gksuk ;k deh gksukA

fopkjksa ds vknku iznku ds dbZ ,d Lrj Hkh gksrs gSaA lcls xgjk

vknku&iznku og gS tgka O;fDr vius Hkhrjh fopkjksa] vkdka{kkvksa] bPNkvksa]

la?k’kksZa vkSj fpUrkvksa dks Hkkoukvksa ds lkFk ck¡Vrk gSA ek= lwpukvksa vkSj

tkudkfj;ksa dk ck¡Vuk ,d ifjokj eas ifr&iRuh ds fy, dkQh ugha

gSA fdUrq lcls Å¡ps Lrj ds vknku&iznku ds fy, ,d nwljs dh lqus

tkus dh vko”;drk gS vkSj og Hkh fcuk Vhdk fVIi.kh dsA

cgqr ls ifjokjksa eas ifr&iRuh vius vki esa cgqr lh ckrksa dks

fNik, jgrs gSa] os ,d nwljs ls blfy, ugha ck¡Vrs rkfd mudk thou

lkFkh mu ckrksa ds fy, mUgsa rqPN u tkusA izR;sd O;fDr vius fopkjksa

ds izxV fd, tkus ds le; Lohd`fr ;k lEeku pkgrk gSA g¡lh mM+k,

tkus ds Mj ls Hkh O;fDr viuh ckrksa dks nwljksa ls dgus ls Mjrk gSA

O;fDr ftruk ikjn”kZd gksxk mruk gh vf/kd le>k tk,xkA

gkykafd lHkh ifr&iRuh vius ,d cM+s Hkkx dks vkbZlcxZ ds leku

fNik dj j[krs gSa] fdUrq tSls&tSls oSokfgd thou esa mUufr gksrh gS

,d nwljs dks vf/kd ls vf/kd tkurs tkuk pkfg,A ;g ifr&iRuh ds

v/;k; & 8
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^,d gksus* dk ,d nk;jk gSA fdUrq bldk vFkZ ;g ugha fd izR;sd

fopkj tks eu esa vkrk gS] mls O;Dr fd;k gh tkuk pkfg;sA

iq#’k izk;% vius Mjksa dks fNik ysrs gSa] fdUrq fL=;ka mls O;Dr dj

nsrh gSaA fL=;k¡ vius Mj dks vf/kd ckrsa djus }kjk] Øks/k djus }kjk

;k ft+í okyh pqIih lk/kus ds }kjk Hkh fn[kkrh gSaA

,slk ns[kk x;k gS fd fL=;k¡ O;fDr dsfUnzr gksrh gSa vkSj iq#’k dk;Z

dsfUnzrA iq#’k vf/kdrj ckr djus ds }kjk lwpuk nsuk pkgrk gSA

fL=;k¡ Hkkouk vkSj vkosx dks izxV djus ds fy, cksyrh gSaA

cgqr ls nEifÙk fopkj izxV djus dh vko”;drk le>rs gh ugha

gSaA os ,slk dbZ dkj.kksa ls dj ldrs gaSA

1- os lksprs gSa] fd esjk lkFkh le>rk gS @ le>rh gS] blfy,

izxV djus dh vko”;drk ugha gSA

2- ,d&nwljs dk vkeuk&lkEguk ugha djuk pkgrsA

3- ;g lksprs gSa fd esjs ,slk dgus ls esjs lkFkh dks pksV igq¡psxhA

4- O;Lrrk ds dkj.k

fopkjksa dk ek= izxV fd;k tkuk lkjh leL;k,¡ lqy>k ugha nsrk

gS] blds lkFk gh thou esa vko”;d cnyko ;k fu.kZ; fy, tkus dh

Hkh vko”;drk gSA
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Øks/k

eksgu vkSj js[kk dk fookg gq, ,d ekg gh chrk FkkA ,d lM+d

nq?kZVuk esa js[kk dh e`R;q gks x;hA eksgu cp rks x;k ysfdu mldk

?kqVuk pwj pwj gks x;kA nks o’kZ ds ckn mldh eqykdkr lq”khyk ls gq;h

tks vLirky esa ulZ dk dk;Z djrh FkhA dqN le; i”pkr~ mu nksuksa

dk fookg gks x;kA lq”khyk dh f”kdk;r ;g Fkh] fd vkil esa muds

og fudVrk ugha gS tks gksuh pkfg,A tc dHkh og mlls ,slh fdlh

ckr ds fo’k; esa dguk pkgrh Fkh] ftlls mls [kh> gksrh Fkh] og

lkEguk ugha djuk pkgrk FkkA lq”khyk dk dguk Fkk] fd pkgs eSa

ftruk iz;Ru d:¡] ,slk yxrk gS fd vkil esa gekjs ,d cM+h nwjh

gSA ;g ,d cM+h cQZ dh nhokj ds leku gS] ftldk fd;k D;k tk,]

le> esa ugha vkrkA

nhik vkSj jkds”k ds nks csVs gSa ftUgsa mUgksaus cM+s I;kj ls ikyk

gSA os vc vkBoha vkSj nloha d{kk esa gSaA vius cPpksa ls mUgsa cM+h

vk”kk,¡ FkhaA fdUrq cM+k csVk ftldk uke vf”ou gS] vc i<+kbZ esa :fp

ugha ysrk gSA os izse ls vkSj dqN ykyp nsdj Hkh] :fp mRiUu djus

dh dksf”k”k djrs jgs gSa] fdUrq lc dqN O;FkZ gqvkA

lqcg ds ikap cts FksA vius cPps ds jksus dh vkokt+ lqudj ehjk

ikapoh ckj ml jkr tkx mBh FkhA og cgqr Fkdh gq;h FkhA og ,d

ehBh uhaan dh dYiuk dj jgh FkhA fdUrq ;g rks ,d liuk ek= jg

v/;k; & 9
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x;kA mldk ifr jkr dh M~;wVh ij x;k gqvk Fkk vkSj og vdsyh

FkhA fpM+fpM+kgV ls Hkjdj mlus vius vki ls iwNk] ;g lc esjs gh

lkFk D;ksa gks jgk gS \ dkQh iqpdkjus vkSj I;kj djus ds ckotwn

mldh csVh dh isV dh rdyhQ “kk;n de ugha gks jgh FkhA ehjk ls

vc vkSj jgk ugha x;kA ̂ ^,d ds ckn nwljh] nwljh ds ckn rhljh] bl

rjg ls esjh jkrksa dh uhan [kjkc djus dk rq>s dksbZ vf/kdkj ugha

gS] pqi gks tk**] og fpYykdj cksyhA

lq”khyk] nhik] jkds”k vkSj ehjk dh ,d lkekU; leL;k gSA os lHkh

ge lc ls ifjfpr lcls Hk;adj euksHkko ls la?k’kZ dj jgs gSa] ftls ge

^Øks/k* dgrs gSaA eksgu us vius Øks/k dks nQuk fn;k] ;g lkspdj fd

og vius vki lekIr gks tk,xkA og “kkUr jgus yxkA nhik ds Mj

vkSj fpUrk us mlds jäpki dks c<+k fn;k vkSj jkds”k viuh bl

fujk”kk dks Hkqykus ds fy, rEckdw dk lsou djus yxkA ehjk viuh

[kh> dks vius eklwe cPps ij izxV dj nsrh gSA mijksDr lHkh esa ge

,d lkekU; Hkkouk ;k laosn] Øks/k dks ns[krs gSa vkSj yksxksa ds mu

vyx rjhdksa dks Hkh] tks os bl lkekU; Hkkouk ls fuiVus ds fy,

bLrseky djrs gSaA

Øks/k ,d ek¡x gSA tc ,d firk dh gFkkSM+h] ikuk vkSj LØw Mªkboj

dks cPps bLrseky djus ds ckn] mlh LFkku ij ugha j[krs gSa] firk dks

xqLlk vkrk gS D;ksafd dke iM+us ij tc og ogka tkrk gS] tgka mlus

mu pht+ksa dks j[kk Fkk] mu oLrqvksa dks u ikdj vkx ccwyk gks tkrk gSA

ek¡ viuh csVh ds fy, ,d egaxk] lqUnj Msªl ykrh gSA csVh dks

nsus ds ckn og mlds eq[k ls /kU;okn lquuk pkgrh gSA csVh dh

izfrfØ;k mnklhu gksrh gSA ek¡ dks nq[k gksrk gS vkSj Øks/k Hkh

vkrk gSA

D;ksafd Øks/k ,d ekax gS blfy, firk pkgrk gS fd mlds cPps

viuh ykijokgh ds fy, {kek ekaxsA ek¡ pkgrh gS fd mldh csVh

mlds izfr d`rKrk izxV djsA

^^eSa rqEgkjs bl O;ogkj ls Øksf/kr gwa**] uUnk us vius ifr ls

dgkA
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nkeksnj us rqjUr viuh iRuh uUnk ls dgk] ^^eq>s {kek djuk

D;ksafd rqEgsa esjs bl O;ogkj ls pksV yxh] vkxs ls eSa /;ku j[kwaxkA**

ns[kk vkius--- fdlh Hkh izdkj ds lEcU/k esa fny nq[kus ij viuh

ukjkt+xh izxV djuk vkSj nwljs i{k dk viuh xyrh eku ysuk]

vkilh ruko vkSj Vdjko dks de djus dk mfpr vkSj ekU; rjhdk

gks ldrk gSA vkSj ;fn fdlh dks fdlh ij nks’k nsus dk dksbZ dkj.k

gks] rks ,d nwljs dh lg yks] vkSj ,d nwljs ds vijk/k {kek djks%

tSls izHkq us rqEgkjs vijk/k {kek fd,] oSls gh rqe Hkh djksA* ikSyql

dh f”k{kk % ^,d nwljs dh lg yks*( gesa ,d nwljs ls fl)rk ¼fcuk

=qfV dk thou½ dh vis{kk ls nwj j[k ldrh gSA ;g le> j[kuk fd

euq’; ls xyrh gksrh gh gS] gesa vius Øks/k dks jksdus esa lgk;d gks

ldrh gSA

ckbZcy Øks/k dh lR;rk dks igpkurs gq, mls izxV djus dh

vko”;drk ij t+ksj Mkyrh gSA ̂ ^Øks/k rks djks] fdUrq iki er djks***1

bl ckr dk vkokgu gS fd ge viuh f[kl;kgV] fpM+fpM+kgV vkSj

vkØks”k dh Hkkoukvksa dks tks U;k;ksfpr gSa] “kkyhurk ls izxV

djsaA ,slk djus ls ge nwljksa dks ;g ladsr nsrs gSa] fd D;k ekU; gS]

D;k ugha] D;k ykHkdkjh gS vkSj D;k ughaA

* dqyq- 3%12

*1 bfQ 4%26
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vkfFkZd lw>&cw>

lUrks’k us “kgj esa ,d dyhfl;k LFkkfir dhA mldh dyhfl;k

ds vf/kdka”k yksx xjhc ?kjkus ds FksA os mldks mfpr ikfjJfed ;k

bruk nku Hkh ugha ns ldrs Fks] fd mldh vko”;drk,¡ iwjh gks ldsaA

mlus lkspk fd ;fn eSa ,slh yM+dh ls fookg d:¡ ftlds ikl vPNh

ukSdjh gS] ?kj gS] rks esjh lsok esa dkQh lgk;rk fey tk,xhA

lUrks’k dk fookg /kwe/kke ls ehjk ds lkFk gks x;kA nksuksa ds

gh reke lius FksA vkilh fopkjksa esa erHksn gksus yxkA lUrks’k mls

pqi djkus vkSj o”k esa djus ds fy, ihVus Hkh yxkA ehjk dk dguk

Fkk fd lUrks’k dekrk /kekrk rks gS ugha] mM+kus [kkus esa dkQh vkxs

gSA ehjk us mlds pfj= ds ckjs esa Hkh iz”u mBk;kA

cgqr yksxksa us bl nEifÙk dh leL;kvksa dks lqy>kus ds fy,

lq>ko fn,A dqN vlj u gqvkA dbZ o’kZ chr x, gSa] vkt Hkh reke

leL;k,¡ gSaA fdlh Hkh ifjokj esa fopkjksa esa Vdjko vkSj erHksn ,d

vke ckr gSA fdUrq ehjk dh vk; lUrks’k dh dekbZ ls pkj ikap xquk

vf/kd gksus ds dkj.k ehjk viuk ncnck cuk, j[kuk pkgrh gSA ;g

joS;k ifjokj esa ifr dks og LFkku ugha nsrk] tks ijes”oj us mls fn;k

gSA pkgs iRuh dek, ;k u dek,] vf/kd ;k de dek,] ifr&iRuh dks

ijes”oj }kjk tks fn;k x;k in gS] og mUgas feyuk pkfg,A bldk

vFkZ ;g ugha yxkuk pkfg,] fd iRuh dks /ku bLrseky djus dh

v/;k; & 10
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Lora=rk ugha gSA fdUrq bldk vFkZ ;g gS] fd fookg ds i”pkr fdlh

Hkh i{k dks ;g t+ksj Mkyuk fd ;g esjh vk; gS] LoLFk ugha gSA

ijes”oj ds ,d lsod ls esjh ckrphr esa eq>s ;g ekywe iM+k

fd vkt ifjokj ftl cM+h pqukSrh dk lkEguk dj jgs gSa] og gS

vkfFkZdA blhfy, vkfFkZd fo’k; ls lEcf/kr ifr&iRuh ds chp ds

vkilh >xM+s ns[ks tkrs gSaA blesa dksbZ lUnsg Hkh ugha] fd vkfFkZd

nk;jk vkSj vkilh lEcU/k ,d nwljs ls tqM+s gq, gSaA

ifr&iRuh dks ,d lkFk fey dj vkfFkZd ;kstuk cukuh

pkfg,A ;fn os ,slk djus esa dfBukbZ ikrs gSa] rks ijke”kZnkrk ;k

iklcku dh lgk;rk ysus esa D;k vkifÙk \ /ku ds fo’k; esa nksuksa gh

us opu dh f”k{kk dk ,d iSekuk cukuk pkfg,] D;ksafd blesa mudh

HkykbZ gSA

,d O;fDr ftruk pkgs] /ku dek ldrk gS] c”krsZ og ijes”oj

dks vius thou esa izFke LFkku ns] ikfjokfjd ft+Eesnkfj;ksa dks iwjk djs]

jpukRed jhfr ls dk;Z djs] bZekunkjh ls ysu nsu djs] vius LokLF;

dk /;ku j[ks vkSj yksHk ls cpk jgsA /;ku jgs---

1- dk;Z dh vf/kdrk dh otg ls vkjk/kuk vkSj lsok esa ck/kk u

vk,A eÙkh 6%33

2- ikfjokfjd mÙkjnkf;Ro dks iwjk fd;k tk,A 1 rheqfFk- 5%8

3- bl izdkj ds O;olk; ;k dk;Z ls /ku dek;k tk,A

tks yksxksa ds LokLF; vkfn ds fy, gkfudkjd ugha gSA

uhfr 15%6

4- /ku bZekunkjh ls dek;k vkSj cpk;k tk,

d- dj vnk djas uhfr- 12%22] jksfe;ksa 12%7

[k- /kks[kk u nsa uhfr- 11%1( 31%6

x- fj”or ls cpsa uhfr- 19%23] fuxZ- 23%8

?k- de etnwjh u nsa uhfr- 22%16

izkFkfedrkvksa ds Øe esa gesa fuEu ckrksa dks /;ku esa j[kuk

pkfg,A
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1- ikfjokfjd vko”;drk,a A

2- lqlekpkj ds dk;Z ds fy, A

3- fdlh ikfjokfjd y{; dks iwjk djus ds fy,] tSls cPpkas dh

f”k{kk ;k ?kj cukus ds fy, tek djukA

4- vko”;drkvksa esa iM+s yksxksa ds fy,A

5- viuh dqN bPNkvksa dks iwjk djus ds fy,A

mijksDr ckrksa dks /;ku esa j[krs gq,] ctV cukdj [kpZ djuk

vkfFkZd lw>&cw> dk ,d fgLlk gSA

gekjh vk; dk nlok¡ Hkkx U;wure gS tks gekjh dyhfl;k esa

¼tgk¡ gekjk vkfRed iks’k.k gksrk gS½ tkuk pkfg,A mlds ckn fdjk;k]

fctyh] fdjkuk] jkst+ejkZ ds [kpsZ] Ldwy dkyst ¼f”k{kk lEcU/kh [kpZ½

vkSj U;wure 10 izfr”kr cpkuk fgrdj gSA O;fDrxr vkSj ikfjokfjd

lkt lTtk vkSj oL= vkfn dk LFkku vUr esa gSA

orZeku le; esa _`.k vklkuh ls feyus ds dkj.k ijh{kk ;g

gksrh gS] fd ge viuh “kku “kkSdr vkSj ^ge Hkh dqN gSa* izo`fÙk ds

dkj.k] blesa Q¡l tk,¡A izkFkfedrkvksa dh lwph esa viuh dqN bPNkvksa

dh iwfrZ dk LFkku vUr eas gSA dt+Z ysdj bu bPNkvksa dh iwfrZ djus

ls D;k vkt cgqr ls yksx _.k ds cks> ls nc ugha x, gSa \ dt+Z ;fn

fy;k Hkh tk, rks egRoiw.kZ vkSj fo”ks’k dk;Z ds fy, ysuk pkfg, vkSj

og Hkh U;wureA
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e/; vk;q leL;k

c<+rh gq;h mez ds lEcU/k esa vf/kdka”k yksx rS;kj ugha gksrs gSa %

dqN nEifÙk fookg ds fy, rS;kj gksrs gSaA mlls de yksx vfHkHkkod

ls lEcfU/kr rS;kjh j[krs gSa vkSj cgqr de yksx e/; vk;q ds fy,

rS;kj gksrs gSaA

& fyfoax ,SV gkbZ uwu

xkWMZu eSdMkWuYMxkWMZu eSdMkWuYMxkWMZu eSdMkWuYMxkWMZu eSdMkWuYMxkWMZu eSdMkWuYM

efgek ls esjh eqykdkr ,d fnu fdlh dh e`R;q ds ckn mls

J)katfy nsus ds le; gq;hA  efgek vkSj lqUnj ,d lQy iklcku

le>s tkrs gSaA muds izse] lsok vkSj leiZ.k ds dkj.k cgqr ls yksx

;h”kq ij fo”okl dj ijes”oj dh lUrku curs tk jgs gSaA efgek us

ml fnu eq>ls dgk] ^^Hkb;k] budks ¼lqUnj dks½ vktdy cgqr Øks/k

vkrk gSA**

Øks/k rks lHkh dks vkrk gSA dqN yksx izxV djrs gSa vkSj dqN yksx

mls fdlh rjg ls nck nsrs gSa ;k Hkqyk nsuk pkgrs gSaA e/; vk;q ds

le; ds Øks/k ds dbZ ,d dkj.k gks ldrs gSa] ftUgsa ifRu;k¡ ugha

le>rh gSaA ifr Lo;a bl ckr ls vutku jgrs gSa] fd mudh

Hkkoukvksa esa ,d mrkj p<+ko vkus okyk gSA blfy, os mlds fy,

rS;kj Hkh ugha gksrs gaSA

v/;k; & 11
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e/; vk;q ls gekjk vFkZ gS 35 o’kZ ls yxHkx 55 o’kZ rd dh

vof/kA lkekU;r% 25 ls 30 o’kZ ds chp iq#’k dk fookg gksrk gSA 35

ls 40 o’kZ dh vof/k esa mlds cPps fd”kksjkoLFkk esa igqap tkrs

gSaA cPpksa ds fd”kksjkoLFkk esa vuq”kklu] firk dh vuqifLFkfr] muds

c<+rs [kpsZ] firk ij ,d cM+k cks> ys vkrs gSaA blds lkFk gh O;fDr

vius thou dk ewY;kadu djus yx tkrk gS] fd mldk thou fdruk

QyoUr jgk gSA vUrr% ;g le> mls fudV Hkfo’; esa vkus okys

cq<+kis vkSj e`R;q ds izfr Hkh ltx djrh gSA

?kj esa ekrk&firk ds pkjksa vksj ?kweus okys cPps fd”kksjkoLFkk esa]

vius fe=ksa] foKkiu vkfn ls izHkkfor gksdj ,d vyx thou&“kSyh

viukuk pkgrs gSaA mudh bPNk] ek¡x vkSj ekrk&firk dh bPNk ,oa

mudh vis{kk esa Vdjko gksus yxrk gSA

cPpksa ds c<+rs [kpksZa ds dkj.k] firk dk vf/kd dk;Z djuk vkSj

lkFk gh ifjokj ds lnL;kas }kjk ifr vkSj firk ls vf/kd le; dh

vis{kk djuk vkSj Lo;a mlds ikl O;fDrxr le; u gksuk] ncko ds

vykok vkSj D;k yk ldrk gS \

bl vof/k esa iq#’k vius thou dk ewY;kadu djus yxrk gSA

dHkh&dHkh vius pqus gq, dfj;j ls ?k`.kk HkhA

?kVrh “kkjhfjd rkdr vkSj idus okys cky eukscy de djus

yxrs gSaA gekjs lalkj esa uotokuh vkSj lqUnjrk dks vf/kd egRo

fn;k tkrk gSA c<+rh mez vkSj cq<+kis dks yksx det+ksjh le>rs gSaA

vkRefuHkZj O;fDr nwljksa ij fuHkZjrk ls vf/kd csgrj ej tkuk

le>rk gSA o`)koLFkk Jki ugha] vk”kh’k gSA ;g gesa Lohdkj djus dh

vko”;drk gSA

e/; vk;q ds le; eas iRuh ds ekfld /keZ #dus ls lEcfU/kr

leL;kvksa ds dkj.k ;k dqN dkj.kksa ¼futh LFkku dh deh½ ls ,d

lkFk le; u fcrk ldus ds dkj.k ;k ifr dh ;kSu vko”;drk iwjk

u gksus ds dkj.k my>u mRiUu gks ldrh gSA xkWMZu eSdMkWuYM

viuh iqLrd esa ekfld /keZ ds #dus ds le; vkus okyh ifr&iRuh
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ds e/; nwjh vkSj ifr ds lkeus fookg ds ckgj ;kSu lEcU/k ijh{kk esa

fxjus ds fo’k; esa izdk”k Mkyrs gSaA*
;fn efgek vkSj lqUnj ds chp ruko vkSj lqUnj dk NksVh&NksVh

lh ckrksa ij Øksf/kr gks tkuk] e/; vk;q dh bu mFky&iqFky ds dkj.k

Hkh Fkk] rks vfr”;ksfDr ugha gksxhA geus ifr esa gksusokyh mFky&iqFky

dh ckr rks dh gS] ysfdu iRuh esa L=h /keZ ds #dus ds dkj.k vkus

okyh fujk”kk] vpkud xehZ eglwl gksuk] Fkdku vkfn ij fopkj

djuk Hkh vko”;d gSA iq#’k dh bl fo’k; esa vKkurk e/; vk;q esa

ifr vkSj iRuh ds chp eueqVko] >xM+s vkSj rykd ,slh fLFkfr Hkh

mRiUu dj ldrh gSA

ifr iRuh dks igys ls ;fn ekywe gS fd ,slh fLFkfr vk,xh] tc

iRuh dh ;g foo”krk gksxh fd og ifr dh ;kSu vko”;drk dks iwjk

djus esa :fp ugha *1     ysxh] rc os nksuksa D;k djsaxsA cgqr ls ifr&iRuh

o’kksZ bu ckrksa esa la?k’kZ blfy, djrs jgsa gSa] D;ksafd mudk ?ke.M mUgsa

fdlh fo”oluh; iklcku ;k ijke”kZnkrk rd tkus esa ,d #dkoV

cuk jgkA
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rykd % leL;k dk ek= gy ugha

ckbZcy esa ,d&iRuh fookg dk izko/kku gSA gk¡] fdlh ,d dh

e`R;q ls nwljk O;fDr Lora= gS nwljk fookg djus ds fy,A* ckbZcy
rykd dks izksRlkgu ugha nsrh gS] D;ksafd fookg ,d vVwV cU/ku

le>k tkrk gSA

eSaus cgqr ls yksxksa dks rykd nsrs ns[kk gSA mu rykdksa dks cpk;k

tk ldrk Fkk] fdUrq ogka ifr ;k iRuh us vius vkilh lEcU/kksa ls

vf/kd viuh bPNk dks euokus ;k iwjk djus ij vf/kd t+ksj fn;kA

,d ifjokj esa yM+dh ds ekrk&firk us eq>ls dgk] ̂ ^D;ksafd mudh

yM+dh dk fookg ijes”oj dh bPNk esa ugha Fkk] blfy, mls rksM+k tk

ldrk gSA** og yM+dh Hkh blds fy, jkt+h FkhA

nwljh vksj jktsUnz ds ekrk&firk dk dguk gS] fd jktsUnz dks

viuh iRuh dks blfy, rykd nsuk pkfg,] D;ksafd mldh iRuh vkSj

mlds ekrk&firk us ;g ckr fNik j[kh Fkh] fd og dHkh Hkh ek¡ ugha

cu ldrhA jktsUnz dgrk gS] fd eSaus e.Myh esa ijes”oj vkSj yksxksa ds

lkEgus ;g opu fn;k Fkk] fd dsoy e`R;q gh gesa vyx dj ldrh

gSA blfy, og viuh iRuh dks ugha NksM+sxk] pkgs mls thou Hkj

fu%larku jguk iM+sA

v/;k; & 12
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rykd ds lEcU/k esa ;gwnh O;oLFkk D;k Fkh] ;h”kq us D;k fl[kk;k]

bls Bhd ls u le>us ds dkj.k cgqr Hkze gSA esjk ,d fe=] ftldh

iRuh us mls rykd nsdj nwljk fookg dj fy;k] vHkh Hkh ;g le>rk

gS] fd mldk iqu% fookg djuk Bhd ugha vkSj mldh iRuh ftlus

mls rykd nsdj nwljk fookg fd;k gS] og ;fn mlds ikl okil

vk,] rks og mls Lohdkj djsxkA egku fopkj vkSj fo”kky ân;A

fdUrq opu esa R;kx i= tSls nLrkost+ dk izko/kku blfy, Fkk] rkfd

nksuksa ds fy,] ek= iRuh ds fy, gh ugha] okil ykSVus ds }kj cUn gks

tk,a ;k ;fn iRuh us fdlh iq#’k ls fookg dj fy;k gks rks mldk

igyk ifr t+cjnLrh mls vius ikl u yk ldsA

izHkq ;h”kq ds le; esa yksx ;gwnh vkSj xSj ;gwnh nksuksa gh NksVh

NksVh ckrksa ij rykd fn;k djrs FksA ftlds dkj.k lekt esa cPpksa

dh ns[kjs[k dh leL;k ds lkFk vkSj dbZ leL;k,a Hkh [kM+h gks jgh

FkhaA blls mnkjoknh vkSj LoPNUndkjh lekt esa fookg lEcU/k dks

cuk, j[kus ds fy, bl ij izfrcU/k yxkuk vko”;d FkkA tc bl

lUnHkZ esa opu dh nh x;h f”k{kk dks lgh&lgh u le>us ds dkj.k

yksx viuh izR;sd ifjfLFkfr es ykxw djus dh dksf”k”k djrs gSa] rc os

dkuwuoknh cuus ds lkFk&lkFk vius izfr ;k nwljksa ds izfr Øwj Hkh cu

tkrs gSaA

esjs vius fopkj ;s gSa fd] ;fn ifr&iRuh vius vf/kdkjksa ds fy,

yM+uk cUn dj nsa rks fdlh Hkh fookg dks rykd ls cpk;k tk ldrk

gSA gk¡] O;fHkpkj dks NksM+dj izR;sd nwljh det+ksjh dks lgus dh

rS;kjh vko”;d gSA izfrek dk fookg ,sls O;fDr ls gqvk Fkk tks

mldks ekjus ihVus ds lkFk gh nwljh fL=;ksa ds lkFk Hkh vuSfrd fj”rksa

esaa cuk jgkA iRuh us rax vkdj vkRegR;k djus dh dksf”k”k dhA blh

chp mlus m)kj izkIr dj fy;kA mlus vius nksuksa NksVh csfV;ksa dks

Nk=kokl esa Mky fn;k vkSj viuk [kpZ mBkus ds fy, fdlh ds ?kj

esa dk;Z djus yxhA vkt og o’kksZ ls bl izrh{kk esa gS] fd mldk ifr

,d fnu viuh xyrh dk ,glkl djsxk vkSj viuh xyfr;ksa dks NksM+
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nsxkA og mls rykd ugha nsuk pkgrh gS] gkyk¡fd cgqr yksxksa us mlls

,slk djus ds fy, dgk gSA egku R;kx vkSj fo”kky ân;A

cgqr o’kZ igys esjs ,d fe= dh iRuh mls NksM+dj vius ?kj pyh

x;h FkhA le; chrrk tk jgk FkkA nksuksa gh i{k viuh ft+í ij vM+s

gq, FksA tc eSaus yM+dh ds ikLVj ls dgk fd ;fn bl fookg dks iqu%

ftyk;k ugha tk ldrk] rks D;ksa u bl fookg dks vPNh rjg ls

nQuk fn;k tk,A ikLVj dkQh ukjkt+ gks x,] ftlds fy, eq>s ckn

esa {kek Hkh ekaxuh iM+hA

dqN ,d fLFkfr;ksa esa rykd ,d NksVh cqjkbZ gks ldrh gSA  ,tzk

ijes”oj ds yksxksa dks mudh ewfrZiwtd ifRu;ksa dks rykd nsus dk

vkOgku djrk gS ,tzk 10%11A fdlh ifjokj esa ,d lkFkh ds fo”okl

esa vkus ij og vius ewfrZiwtd lkFkh ls vyx gksus ds fy,] iqjkus

fu;e ds bl in dk mi;ksx ugha dj ldrk] ;fn ewfrZiwtk djus

okyk lkFkh ewfrZ u iwtus okys ds lkFk jgus ds fy, rS;kj gS

1 dqfj- 7A fdUrq vkt rykd dks leL;kvksa ds gy ds :i esa ns[kuk

,d cM+h cqjkbZ curh tk jgh gSA

lUrks’k us rykd ikus ds fy, nl o’kZ igys vthZ nkf[ky dh] ;g

lkspdj fd og iqu%fookg djsxk] fdUrq rykd feyus ds nl o’kZ ckn

Hkh vkt og vdsyk gSA rykd izkIr djus ls mlus viuh gkfu gh

gkfu dhA iRuh ij O;fHkpkj dk vkjksi lkfcr fd;k] 2 yk[k :i;k

eqvkot+k fn;k vkSj lnk ds fy, vius cPpksa dks Hkh viuk “k=q cuk

fy;kA

eSa ;g dguk pkg jgk gwa fd rykd dks cpk;k tk ldrk gS] fdUrq

tgka ifr&iRuh dh ft+í ds dkj.k ifjokj ds VwVus dh laHkkouk cuh

jgrh gS] ogka vyx jguk gh Bhd gSA ,slk djus ls nksuksa dks gh

volj feyrk gS] fd fcuk fdlh iwoZ/kkj.kk vkSj lansg ds fLFkfr dk

v/;;u Bhd ls dj ldsaA

“kkfUr vkSj izse ds rhu cPps FksA izse viuh iRuh ds lkFk lkFk

lkyh ds lkFk Hkh “kkjhfjd lEcU/k j[kus yxkA ,sls le; esa geus

“kkfUr dks ;gh lykg nh] fd og izse dks vius thou ls vyx dj
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nsA rykd dh lykg ,slh ifjfLFkfr esa cgqr fouk”kdkjh gks ldrh

FkhA yxHkx nl o’kZ ckn izse us viuh xyrh igpkuh vkSj {kek

ek¡xdj okil “kkfUr ds lkFk jgus vk x;kA bu vkB o’kksZ rd “kkfUr

dks tks ikfjokfjd Hkkj vdsyk mBkuk iM+k] og cgqr FkkA

dqN ifjokj iz”kalk ds ik= gSaA yxHkx 25 o’kZ igys esjs fe= dk

fookg lfork ls gqvkA muesa ls fdlh ,d dh “kkjhfjd deh ds dkj.k

os fu%larku jgs] ysfdu os vkt rd ,d&nwljs ls xgjk izse j[krs gSaA

ogha vuhrk us vius fookg ds dqN le; ckn vius ifr ds uiqald

gksus ds dkj.k “kh?kz rykd ys fy;k vkSj nwljk fookg Hkh dj fy;kA

ifr iRuh esa leL;k,a gksus ds dkj.k dqN le; vyx jgus ls

leL;kvksa vkSj muds dkj.k dks Li’V jhfr ls ns[kk tk ldrk gSA blh

chp izkFkZuk] ijke”kZ vkSj Lo;a ds thou dk ijh{k.k Hkh fd;k tk

ldrk gSA rykd leL;kvksa dk ,d vklku mipkj ugha gSA ijes”oj

dgrk gS--- eSa rykd ls ?k`.kk djrk gw¡A* ,tzk dh ;gwnh yksxksa dks ;g

lykg fd os ewfrZiwtd fL=;ksa dks R;kx nsa vkSj vczkge dks ijes”oj

dh ;g vkKk] fd og gkft+jk dks ?kj ls fudky ns] rykd ds fy,

etcwr nyhys ugha gSaA

izfrek] ftlds ckjs esa eSaus crk;k] mldk ifr] mlds dgus ds

vuqlkj e`rd vkRek ls lEHkksx djrk gS] O;fHkpkjh gS] cgqr “kjkc

ihrk gS vkSj mls ekjrk Hkh gSA yxHkx vkB o’kZ ls og mlls vyx

jg jgh gSA lHkh us mls okil mlds ikl ykSVus ls euk fd;k gSA og

Lo;a Hkh mlds ikl tkus ls Mjrh gSA og ml fnu dh izrh{kk dj jgh

gS tc mlds ifr dk ifjorZu gks tk,xk vkSj og okil mlds lkFk

jg ldsxhA ijes”oj djs fd mlds ifr dk ifjorZu gks tk, vkSj og

okil mlds lkFk jg ldsA egku R;kx vkSj fo”kky ân;A izfrek

vHkh 30 o’kZ dh gS] mls vkSj fdruh izrh{kk djuh iM+sxh \ D;k mldk

ifr cny tk,xk \ ;fn ,slk u gqvk] rks izfrek nl o’kZ ckn D;k

rykd ys \ vkSj vdsyh jgs \ ;k rykd ys vkSj iqufuZokg djs \ bu
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lHkh iz”uksa dk vklku mÙkj rks ugha gS \ izzkFkZuk] miokl] ijke”kZ ds

vk/kkj ij fu.kZ; ysus dh vko”;drk gSA

* ckbZcy gesa ;g ugha fl[kkrh fd O;fHkpkj dh fLFkfr esa funksZ’k

O;fDr us nks’kh O;fDr dks rykd nsuk gh gSA iqjkus le; esa ;gwnh

laLd`fr esa O;fHkpkjh O;fDr dks iRFkjokg fd;k tkrk FkkA ;h”kq us

,slh leL;k esa rykd i= ds izko/kku dk vuqeksnu fd;kA ;fn nks’kh

O;fDr vius bl dk;Z ¼O;fHkpkj½ dks NksM+ dj fo”okl ;ksX;rk ls

jguk pkgs] rks funksZ’k O;fDr us mls xzg.k djuk pkfg,] ;g gesa

vuSfrdrk ds dkj.k gksus okys rykd dk ,d i;kZ; lw>rk gSA

ckbZcy gesa ;g Hkh ugha fl[kkrh fd ,d O;fDr] vius oSokfgd

lEcU/k esa fujUrj vfo”okl;ksX; jgs vkSj nwljk tks funksZ’k gS]mls {kek

dj ml iki esa yxs jgus esa izksRlkgu nsA     ;g u nhurk dks izxV

djrk gS vkSj u gh izse dksA funksZ’k O;fDr dk lPpk izse mlds ,sls

dne dks ysus esa fn[ksxk] ftlds }kjk og ,sls dk;Z dks jksdus esa

lgk;d gksA ijke”kZ nsus okyksa dh ;g lykg] fd funksZ’k O;fDr lgrk

jgs vkSj ijes”oj ls izkFkZuk djs fd og dqN djs] vkSj og nks’kh O;fDr

dks ifjofrZr djs] funksZ’k O;fDr ij vR;kpkj gSA

blh fl)kUr ij geusa “kkfUr dks ;g lykg nh Fkh] fd tc rd

mldk ifr “kkfUr dh cgu ls ;kSu lEcU/k j[krk gS] rc rd mlds

ifr dk mlls ;kSu lEcU/k dk vkSj ?kj esa lkFk jgus dk vf/kdkj ugha

gSA ;fn L=h vkfFkZd jhfr ls etcwr ugha gS rc mls ,slk fu.kZ; ysus

esa dfBukbZ gks ldrh gSA D;ksafd “kkfUr Lo;a izfr ekg yxHkx

15 gtkj #i, dek jgh Fkh] blfy, ,slk djus esa mls vf/kd

dfBukbZ dk lkEguk ugha djuk iM+kA

;fn “kkfUr us vius ifr izse dks mlds vuSfrd thou ds

dkj.k rykd Hkh fn;k gksrk] rks ;g ckbZcy dh f”k{kk ds vuq:i

gh gksrkA
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rykd ~ bls cpk;k tk ldrk gS

fiz;k vkSj jes”k dks fookg fd, dqN gh fnu gq, Fks] vkil esa ruko

fn[kus yxkA fiz;k dks ekywe Fkk fd jes”k rEckdw vkSj “kjkc dk lsou

dHkh&dHkh djrk gSA fiz;k dyhfl;k dh lsok esa dkQh ljxehZ ls

lfØ; jgk djrh FkhA fookg ds ckn mlus viuh izkFkfedrkvksa ij

/;ku u fn;kA izkFkZuk lHkk esa tkuk] jkr esa nsj ls ?kj ykSVuk] ek¡ ds

?kj ckj&ckj tkuk tkjh jgkA ,d yM+dh us tks ckj&ckj viuh ek¡ ds

?kj tkrh jgrh gS] NksM+us&tqM+us* ds fl)kUr dks ugha lh[kk

gSA blh izdkj ml yM+ds us tks vius ekrk&firk ds b”kkjksa ij ukprk

gS] vc rd NksM+us&tqM+us ds fl)kUr dks ugha viuk;k gSA ,sls ifjokj

esa v”kkafr jgsxh ghA

jes”k ij ;g vkjksi yxk;k x;k fd og viuh iRuh dks ekjrk

gSA dbZ  ,d yksxksa us leL;k dks viuh rjg ls lqy>kus dk iz;Ru

fd;k] lcds iz;kl fu’Qy gh gq, A ekeyk yM+dh us vnkyr esa

?klhVk vkSj mldk vUr rykd esa gqvkA

bl izdkj dh ?kVuk,¡ vkt vk, fnu gks jgh gSaA bldk izeq[k

dkj.k gS] fookg ls igys fookg vkSj ifjokj ds fo’k; esa tkudkjh u

j[kuk vkSj ;g Hkh fd vkilh erHksnksa ds mBus ij D;k fd;k tk,A

fookg ds ckn ;g dguk fd ;g bZ”oj dh bPNk ugha Fkh blfy, bls

rksM+k tkuk pkfg,] rdZlaxr ckr ugha gSA

v/;k; & 13
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ifRu;ksa dh ;g bPNk fd iq#’k dks viuh eqV~Bh esa j[kk tk,*]
?kkrd vkSj “kSrkuh gSA cgqr lh ifRu;k¡ tks vius vkidks vkfRed

le>rh gSa] vius bl dkS”kY; ij ?ke.M djrh gSaA

lhek ns[kus esa cgqr Hkksyh Hkkyh yxrh FkhA uotokuksa ds ,d ny

esa tks ckbZcy v/;;u fd;k djrs Fks] mldh eqykdkr fd”kksj ls

gq;hA nksuksa esa vkilh yxko c<+rk x;kA lhek ek¡ cki dh ,dykSrh

yM+dh FkhA ek¡ cki dk mlls vkSj mldk ek¡ cki ls yxko LokHkkfod

FkkA lhek dks u ekywe D;k tYnh iM+h FkhA mlus u gh viuh f”k{kk

lekIr dh Fkh] u gh vius iSjksa ij [kM+h gq;h vkSj fookg dj fy;kA

lHkh os yksx tks fd”kksj vkSj lhek dks tkurs Fks] nksuksa ls dgrs jgs]

fd os la;e j[kas vkSj vHkh fookg u djsaA nksuksa gh viuh ft+í esa vM+

x, fd ;g bZ”oj dh bPNk gS fd mUgsa fookg djuk gh pkfg,A

tc eq>s bl ifjokj ds ijke”kZ ds fy, cqyk;k x;k] lhek ds

ekrk&firk us ,d gh ft+í yxk j[kh Fkh] fd gesa rykd pkfg,A gekjh

csVh bl yM+ds ds ?kj esa dHkh izlUu ugha jgsxhA

nksuksa i{kksa dks lquus ls yxk fd lhek] fd”kksj ls cgqr vf/kd

vis{kk,a j[krh Fkh vkSj mldh vis{kk,a ,d ds ckn nwljh iwjh ugha

gq;hA mnkgj.k ds fy,] lhek tc xHkZorh Fkh vkSj mls rdyhQ jgk

djrh Fkh] rc fd”kksj us ml ij /;ku u fn;kA og vius fe=ksa ds

lkFk ckgj cjkens esa cSB dj Bgkds ekj ekj dj galrk Fkk] muds

lkFk ckrphr esa ?k.Vksa fcrk fn;k djrk FkkA

lhek dh ek¡ us eq>s crk;k fd fd”kksj nwljksa ds ?kjksa esa tkdj

dkQh le; O;rhr dj fn;k djrk FkkA fd”kksj elhgh lsok esa Fkk]

mlds fy, ifjokj esa HksV nsuk] ijke”kZ nsuk] ckbZcy v/;;u djkuk

,d LokHkkfod vkSj fnup;kZ dk ,d Hkkx FkkA u gh fd”kksj ;g le>

ik;k fd fookg ds ckn mldh izkFkfedrkvksa esa ifjorZu vkuk pkfg,]

vkSj u gh lhek ;g le> ik;h] fd mlus ,d ,sls O;fDr ls fookg
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fd;k gS ftldk le; elhgh lsok esa gksus ds dkj.k nwljksa ds lkFk

fcrk;k tkuk vko”;d gSA

uotoku eka cki vkSj nksuksa vksj ds cqT+kqxksaZ ds bu >xM+ksa esa lcls

vf/kd gkfu lgus okyk mldk uUgk&eqUgk ckyd FkkA

;g lc 15&20 lky dh nq[kn dgkuh gSA chp esa tc lhek vkSj

fd”kksj vyx jg jgs Fks] fd”kksj dk yxko mlds vkWfQl esa dk;Z djus

okyh ,d efgyk ls gks x;kA izk;% ihfM+r O;fDr ds izfr lgkuqHkwfr

fn[kkus ls lEcU/k vkSj vf/kd xgjs gks tkrs gSaA

ifr vius ,sls dne ds fy, ft+Eesnkj gS] fdUrq cgqr ckj ,slh

fLFkfr ds fy, iRuh Hkh ftEesnkj gSA lhek us eq>s crk;k fd tc mls

ekywe iM+k fd mldk ifr fdlh nwljh efgyk ds pDdj esa Q¡l x;k

gS] rks mlus lkspk fd mls vius ifr ls esy dj ysuk pkfg,A esy gks

tkus ds ckn tc eSaus fd”kksj vkSj lhek ds ;gka HksaV nh rks eSaus lhek

ds joS;s esa ,d izdkj dk ?ke.M fd eSa mlls vf/kd /kehZ gwa]

ik;kA og fn[kkuk pkg jgh Fkh] fd eSaus mls nwljh efgyk ds pqaxy

ls NqM+kus dk fopkj fd;k vkSj blhfy, fd”kksj ls esy djds mls iqu%

viuk fy;kA

ifjokj bl rjg ls ugha curs gSaA viuh xyfr;ksa dk ,glkl]

muls fdukjk djuk] viuh ft+í ij u vM+s jguk lgh “kq:vkr gks

ldrh gSA bu lcds vHkko ds dkj.k ;g esy feyki vf/kd fnu ugha

pykA dqN o’kksZ esa gh fQj ;g ifjokj VwV x;kA vfUre lekpkj tks

eq>s fd”kksj ls feyk og ;g Fkk] fd og viuh iRuh ls vyx vius

csVs dks ysdj mlds lkFk jg jgk gSA iRuh vdsyh gS vkSj mlus

rykd ds fy, vnkyr dk njoktk [kV[kVk;k gSA

bl iwjs ?kVukØe esa cgqr lh ckrsa gS tks bl Vdjko] vyxko vkSj

rykd ds fy, ft+Eesnkj gSa] fdUrq ,d egRoiw.kZ ckr tks esjh le> esa

vkrh gS] og ;g fd ifr&iRuh us fookg dks ,d okpk ds :i esa dHkh

ugha ns[kkA
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O;fHkpkj vkSj rykd

jks”ku dh iRuh Åek vius Øwj ifr }kjk o’kksZa ls ihlh tk jgh

gSA Åek ds “kkjhfjd jhfr ls nqcZy gksus vkSj mlds Ldwy esa f”kf{kdk

ds :i esa dk;Z djus ds dkj.k ?kj dh vkSj cPpksa dh ns[kHkky ds fy,

fdlh O;fDr dh vko”;drk FkhA blfy, vkfnoklh {ks= ls ,d

toku yM+dh jk[kh dks mUgkasus ?kj ij lgk;rk djus ds fy, j[k

fy;kA iRuh dh “kkjhfjd vLoLFkrk vkSj Fkdk nsus okys dk;Z ds

QyLo:i ifjokj esa mldh ek¡ vkSj iRuh ds :i esa Hkwfedk fnu ij

fnu de gksrh x;h vkSj jk[kh tks ?kj dk cks> mBkus vk;h Fkh] Åek

ds fy, vc ,d cks> cu x;hA D;ksafd vc jk[kh vkSj mlds ifr

jks”ku dk “kkjhfjd lEcU/k gksus ds dkj.k ?kj esa v”kkfUr vkSj fujk”kk

dk ekgkSy gks x;kA

Åek ls ckrphr djrs gq, eSaus mlls iwNk] ^^;fn og Lo;a ?kj dk

dk;Z Hkkj lEHkkys vkSj viuh ukSdjh NksM+ ns rks \**

^^ugha] ;g lEHko ugha gSA D;ksafd fnu Hkj ge nksuksa ds ?kj ls

ckgj jgus ds dkj.k dksbZ rks ?kj esa pkfg, ghA** Åek us mÙkj fn;kA

^^D;ksa] ,slk lEHko D;ksa ugha gS \* eSaus iz”u fd;kA

^^esjs ifr bl fu.kZ; ls lger ugha gksaxs]** mlus mÙkj fn;kA

v/;k; & 14
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jks”ku iRuh ds ?kj ij cSB tkus ls D;ksa lger gksxk \ D;ksafd ,slk

djus ls og dbZ gt+kj #i;ksa ls rks oafpr jgsxk gh] fdUrq lkFk gh

lkFk viuk v¸;k”kh dk thou Hkh xoka nsxkA

/ku yksyqirk bl ifjokj dks ,sls uk”k dj jgh gS] fd D;k

crk,aA jks”ku us cM+h pkykdh ls vius cPpksa dks Hkh viuh rjQ dj

fy;k gS vkSj os Hkh viuh ek¡ dk vknj ugha djrs gSaA eSa vkidks ,d

elhgh dgykusokys ifjokj dh fLFkfr crk jgk gw¡A ifjokj esa jks”ku

vkSj Åek nksuksa gh lnSo nokbZ;ksa dk lsou djrs gaSA D;ksafd “kk;n

ikfjokfjd ifo=rk] “kkfUr vkSj vkuUn u gksus ds dkj.k os lnSo

vLoLFk jgrs gSaA

D;k ,sls chekj ifjokjkas ds fy, dksbZ mik; gS \ th gk¡] gSA ifr

iRuh dks ,d toku efgyk dks vius ?kj ugha j[kuk pkfg,] blds

fy, mUgsa dqN Hkh dher D;ksa u pqdkuh iM+s] rS;kj jguk pkfg,A Åij

fn;s x;s mnkgj.k esa iRuh dk ifr ds izfr dM+k :[k viuk;k tkuk

vkSj vyx jgus dh /kedh nsuk] mlds Mjiksd LoHkko vkSj vlgk;

gksus ds dkj.k] vkSj ifr ds fgald izo`fÙk ds gksus ds dkj.k ,d dfBu

ckr gSA fdUrq ,slk dne ysdj og vius ifr dks bl ckr ds fy,

et+cwj dj ldrh gS fd ifr fLFkfr dh xaHkhjrk dks le> dj Åek

dh ukSdjh NqM+ok ns] ftlls ?kj esa 24 ?k.Vs ds fy, fdlh vkSj

ukStoku yM+dh vko”;drk u iM+sA ;fn jks”ku iRuh dh ukSdjh

NqM+okus ds i{k esa ugha gS] rks vf/kd mez dh ukSdjkuh ?kj dh ns[kjs[k

ds fy, j[kh tk,A

,d ikfjokfjd ijke”kZnkrk dk dguk gS fd O;fHkpkj vkuUn

nsusokyk [ksy] mu nEifr;ksa ds fy, gS tks vyx jgrs gSa] ;k mu

ifRu;ksa ds fy, tks ek= x`g.kh gSa vkSj Åc tkrh gSaA

c<+rh gq, O;fHkpkj dh ?kVuk,¡] rykd lEcfU/kr vnkyrksa esa dk;Z

dks c<+k jgh gSaA gfj;k.kk esa ,d djksM+ lÙkj yk[k dh tula[;k esa

5000 rykd izfro’kZ gksrs gSA
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dydÙkk esa 2002 esa twu ls vxLr ekg rd 13]037 rykd ds

dsl vnkyr esa vk,A ;g 1999 esa iwjs o’kZ esa Qkby fd, gq, eqdíeksa

ls nqxquh la[;k FkhA

dydÙkk ds ,d odhy jatu eq[kthZ dk dguk gS] fd iqjkus izseh

dk fQj ls okil vk tkuk izk;% rykd dk ,d dkj.k gSA

*gsYi ykbu caxyksj dh fczUMk vfMxs ds vuqlkj izfr o’kZ 10&15%
,sls ifjokjksa dh c<+rh gks jgh gS] ftlesa ,d lkFkh ds fookg ls ckgj

lEcU/k fodflr djus ds dkj.k ifr&iRuh vyx jgus dk QSlyk dj

jgs gSaA

;fn voS/k lEcU/k dk ikfjokfjd ruko vkSj rykd ls bruk

vf/kd lEcU/k gS] rks ifr&iRuh dks vius fookg dks cpkus ds fy, D;k

djuk pkfg,\

ckbZcy esa 1 dqfjfUFk;ksa 7%2 esa fy[kk gS fd O;fHkpkj ds Mj ls gj

,d iq#’k dh iRuh vkSj gj ,d L=h dk ifr gksA 9 osa in ds vuqlkj

vfookfgr vkSj fo/kok ;fn la;e ugha dj ldrs gSa] rks mUgsa fookg dj

ysuk pkfg,A

ifr ;k iRuh ,d nwljs ls vizlUu gksus ij ;fn os ,d nwljs dh

;kSu vko”;drk iwjh u djus ds :i esa mUgas n.M nsrs gSa] rks ,slk

djus ls n.M nsusokyk viuh vkfRed] ekufld ,oa “kkjhfjd gkfu

djrk gSA n.M ikusokyk O;fDr fookg ds ckgj fdlh nwljs O;fDr ds

lkFk ;kSu lEcU/k LFkkfir dj viuh Hkw[k feVkus ds fy, dne mBk

ysrk@ysrh gSA vr% fdlh ,d tu ds O;fHkpkj esa fxjus dk dkj.k

mldk nwljk oSokfgd lkFkh Hkh gks ldrk gSA blfy, ifr iRuh ,d

nwljs dh ;kSu vko”;drkvksa dks iwjk djus esa u pwdsaA

lsuk esa tkus ;k nwljh fdlh ukSdjh esa rcknyk gksus ds dkj.k ifr

iRuh dk vyx jguk] mUgsa bl ijh{kk esa fxjus ds fy, ck/; dj

ldrk gSA blfy, ,slh fLFkfr esa LoLFk euksjatu ¼[ksy ;k fdlh vkSj

izdkj dh vkuUn nsus okyh fØ;k,a] ,sls izyksHku esa fxjus ls cpk

ldrh gSaA
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iq#’k dks ;g iz;kl djuk pkfg,] fd os fdlh ?kj esa ml le;

izos”k djus ls cpsa] tc ifjokj ds vU; lnL; mifLFkr u gksa] ;k

foijhr ;kSu dk ek= ,d gh lnL; gksA

vius vk¡[kksa dks o”k esa j[ksa vkSj lc dqN ns[kus dh iwjh NwV u

nsaA ;h”kq dh ;g f”k{kk fd ;fn ns[kus ds }kjk fdlh cqjkbZ esa fxj tkus

dh lEHkkouk gks rks viuh vk¡[ks QksM+ ysa]* gesa mu fLFkfr;ksa ls vius

vki dks tkucw>dj vyx djus dks dgrh gS] tgka gekjs Q¡lus ;k

fxjus dh lEHkkouk vf/kd gksrh gSA

fdlh Hkh rykd“kqnk O;fDr ;k foijhr ;kSu ds lnL; ls vdsys

feyus ds volj dks u <w¡<as vkSj HkkokukRed lEcU/k u c<+k,aA
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vkufUnr ifjokj lEHko gS

ijes”oj ds ,d lsod us ,d vkufUnr ¼lq[kh½ ifjokj ds ukS

fl)karksa dk o.kZu fd;k gS] ftUgsa eSa vkids lkFk ckaVuk pkgwaxkA

1- ckbZcy ds vk/kkj ij crk;h x;h Hkwfedk dks iwjk djsaA

mnk- uhfr- 31] bfQ- 5

2- vkil esa [kqy dj fopkj foe”kZ fd;k djsaA

3- vius lkFkh dh vk/kkjHkwr ¼ftUgsa iwjk fd;k tkuk gh pkfg,½

vko”;drk dks iwjk djsaA

4- vius ctV ds vuqlkj O;; djsaA

5- vkilh Vdjko dks lqy>kus ds fy, Li’V rjhdksa dh

tkudkjh j[ksa vkSj mUgsa vey esa yk,aA

6- LoLFk ;kSu lEcU/kksa dks cuk, j[ksaA

7- lkekU; f”k’Vkpkj tSls /kU;okn] eq>s {kek djsa] d`i;k

vkfn “kCnksa dk iz;ksx djsaA

8- ekufld&HkkoukRed jhfr ls mUufr djrs tk,aA

9- lkFk esa izfrfnu izkFkZuk djsaA

;fn ifr&iRuh feydj bu fo’k;ksa ij ppkZ dj ldsa rks lEcU/kksa

dks et+cwr fd;k tk ldrk gSA ;fn os ijke”kZnkrk ;k ikLVj dh

lgk;rk ysuk pkgsa] rks blesa ladksp ugha djuk pkfg,A ;g bl ckr

ij fuHkZj gS] fd ifr&iRuh vius ifjokj dks lq[kh cukus esa fdruh

v/;k; & 15
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:fp ysrs gSaA fdlh ,d ,sls O;fDr ds lkFk viuh leL;k ck¡Vsa] tks

vkidh ckr dks xksiuh; j[kdj vkids lkFk izkFkZuk esa ,d gks ldsA

tSlk eSaus blh iqLrd esa dgha vkSj fy[kk gS fd ,d fo}ku us

yxHkx 15]000 yksxksa dks ,d iz”ukoyh nh] ftlds vk/kkj ij fu’d’kZ

;g fudyk] fd ,d L=h dh ik¡p lokZf/kd egRo dh vko”;drk,a

Øe ls 1- Lusg 2- ckrphr 3- ifr dh bZekunkjh 4- vkfFkZd lgkjk vkSj

ikfjokfjd leiZ.k gSaA

blh izdkj ls ,d iq#’k dh ik¡p lokZf/kd egRo dh vko”;drk,¡

1- ;kSu lUrqf’V 2- LQwfrZ vkSj “kkafr dk lapkj djusokyh fe=rk 3- ,d

vkd’kZd lkFkh 4- ?kjsyw lg;ksx vkSj iz”kalk gSaA

fe=] D;k vki bu mijksDr {ks=ksa esa viuh Hkwfedk dk ewY;kadu

djsaxs \ ;fn gka] rks vkt gh ls viuh izkFkfedrkvksa esa fdl izdkj ls

ifjorZu yk,axs \ vkidh igy ls vkids ifjokj esa “kfkUr] vkuUn vkSj

LokLF; vk ldrk gSA
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dqath & vk’khf”kr ifjokj dh

iwue vkSj v”kksd vius ?kj esa Hk;adj v”kkfUr vkSj ncko esa ls

gksdj tk jgs FksA iwue vkSj mldh lkl esa fcydqy ugha cu jgh

FkhA mudh leL;k dk lek/kku fudkyus ge lHkh cSBs vkSj lek/kku

¼gkykafd dfBu Fkk½ fudy vk;kA iwNrkN djus ij gedks ;g Kkr

gqvk fd v”kksd us vkt 40&45 o’kZ dh vk;q ds gksus ds ckn Hkh ifjokj

dks dHkh Hkh vkfRed ekxZn”kZu ugha fn;kA v”kksd ds firk dh

thou&“kSyh Hkh oSlh jgh FkhA tc eSaus v”kksd ,oa iwue ls vkil esa

feydj izkFkZuk djus ds fo’k; esa iwNk] rks mUgksaus dgk] & ^^ge yksx

viuh&viuh izkFkZuk dj ysrs gSaA**

leL;kvksa ds vkfRed nk;js dks le>kuk lcds o”k dh ckr ugha

gSA izHkq ;h”kq ds uke esa izkFkZuk }kjk ge ifjokj esa gksus okyh reke

udkjkRed ckrksa dks u’V dj ldrs gSaA fdUrq “kk;n gekjh mnklhurk]

vKkurk vkSj O;Lrrk gesa bl vf/kdkj ds mi;ksx ls vyx j[krh gSA

lUrks’k us tks ,d baftfu;j Fkk] viuh vkfRed iRuh ds lkFk

izkFkZuk esa ,d gksus dks dHkh ugha tkuk FkkA ;g mldh iRuh dh xyrh

Fkh] fd mlus vius thou lkFkh ds :i esa lUrks’k dks ek= blfy,

pquk D;ksafd og ,d baftfu;j Fkk vkSj ,d vPNk yM+dk HkhA fookg

ls igys mldks ;g tku ysuk pkfg, Fkk fd mldk ifr ?kj dk] gj

izdkj ls usr`Ro dj ldrk gS ;k ughaA mls lUrks’k ls mlds vkfRed

¼61½

v/;k; & 16



leiZ.k ds fo’k; esa Hkh tkuuk pkfg, FkkA fdju ds fookg ds 25 o’kZ

ckn tc esjh eqykdkr mlls gq;h] rks mlus ml O;fDr ij nks’k

yxk;k tks bl fj”rs dks yk;k FkkA orZeku esa fdju vkSj lUrks’k

vLoLFk jgrs gSaA fdju ds “kCnksa esa eq>s f”kdk;r fn[kk;h nhA og

vius ifr ls [kq”k ugha fn[kk;h iM+hA blfy, blesa dksbZ lansg ugha

fd mu nksuksa us “kq) ân; ls {kek ds lkFk izkFkZuk esa dHkh Bgjuk Hkh

ugha lh[kk gksxkA ,d nwljs ds izfr f”kdk;r] ifr&iRuh dh izkFkZukvksa

ds mÙkj dks izHkkfor djrh gSA*
dgha&dgha ifr&iRuh dk vkil esa izkFkZuk u djuk lIrkg vkSj

eghus dh ckr ugha] o’kkasZ dh ckr gSA ;s lHkh ifjokj ckgj ls fn[kus

esa le`)] fdUrq Hkhrj fujk”kktud fLFkfr esa jg jgs gSaA

ijes”oj ds lkFk gekjs O;fDrxr le; ds vykok ifr&iRuh dk

izk;% vyx le; fudky dj firk ls fuosnu fcurh djuk mudss

thou ds fy, D;ksa vko”;d gS \

ckbZcy esa lHkksins”kd dk ys[kd dgrk gS fd ,d ls nks Hkys

gSaA ;h”kq us Hkh nks ;k rhu O;fDr;ksa dh x;h izkFkZuk dh lkeFkZ ij t+ksj

Mkyk FkkA*1 gekjh izkFkZuk ds thou ds dbZ ,d vk;ke gSaA

gekjh izkFkZuk ds thou dk izFke nk;jk gS % gekjs cPpksa ds fy,

izkFkZuk djukA ifr&iRuh dh ,drk dh izkFkZuk cPpksa ds thou dks ,d

lgh  :i ns ldrh gSA D;k izkFkZuk djsa \ vius cPpksa ds xq.kksa ds fy,

/kU;okn dh HksaV p<+k,aA vius cPpksa dh vko”;drkvksa vkSj udkjkRed

igyqvksa dks LofxZd firk ds lkeus j[kasA muds izf”k{k.k vkSj vuq”kklu

ds lEcU/k esa ijes”oj firk gesa cqf) vkSj ekxZn”kZu ns] ;g izkFkZuk

djsaA ;g Hkh fd os vius pfj= esa etcwr gkasA fopkjksa vkSj “kjhj esa

ifo=rk dks pkgsaA le; vkus ij Hkfo’; esa thodksiktZu lEcfU/kr vkSj

fookg lEcaf/kr lgh fu.kZ; ys ldsaA n;kyq gksa] lsok Hkko gks]

vf/kdkfj;ksa vkSj cM+ksa dk lEeku djsaA le;] /ku vkfn L=ksrksa dk

mi;ksx mfpr jhfr ls djsaA vius thou vkSj dk;ksZa }kjk ijes”oj ds

jkT; ¼vkRekvksa ds m)kj vkSj dyhfl;k dh mUufr½ ds fy, th,aA

* 1 irjl 3%6] *1 eÙkh 18%19
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izkFkZuk dk ,d nwljk nk;jk gS] fj”rsnkjksa] dyhfl;kbZ lnL;ksa]

laLFkkvksa] vius ns”k vkSj vU; ns”kksa ds fy, e/;LFkhA ,slk fd, tkus

ls ifjokj viuh ,d cM+h Hkwfedk dks fuHkkrk gSA izkFkZuk djus okys

ifjokj gh izkFkZuk djus okyh dyhfl;k cuk ldrs gSaA fo”okl ls

izkFkZuk djus okys ifjokj gh izHkq ;h”kq ds lkeFkhZ uke ls viuh vk”kh’kksa

ds izokg dks tkjh j[k ldrs gaSA bruk gh ugha] ge izkFkZuk esa le;

O;rhr djus ds }kjk firk ¼ijes”oj½ ds lkFk lgHkkfxrk djrs gSaA ge

;h”kq ds uke dk mi;ksx djds vn`”; nq’Vrk dh “kfDr;ksa dh

xfrfof/k;ksa dks tks gekjs ifjokj ds fojks/k esa gSa] fuf’Ø; Hkh djrs gSaA
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lQyrk dk jgL;

ikLVj gSfjl lqjsUnz flax ifjokj ls lEcfU/kr “kks/k vkSj ijke”kZ esa

cgqr o’kksZa ls yxs gq, gSaA ;g iqLrd muds yEcs vuqHko] v/;;u ,oa

ifjJe dk ifj.kke gSA ch-Mh- djus ds i”pkr~ mUgksaus 10 o’kksZa rd

fofHkUu dkystksa esa v/;kiu dk;Z fd;kA dbZ jkT;ksa ds xzkeh.k vkSj

“kgjh bykdksa esa lqlekpkj izlkj ,oa dyhfl;k jksi.k esa mudk

;ksxnku jgk gSaA fofHkUu iqLrdksa ds vaxzst+h ls fgUnh esa vuqokn vkSj

^vkfRed ;k=k* jsfM;ks dk;ZØe esa vHkh Hkh os O;Lr gSaA mudh iRuh

ehuk ,d Ldwy esa f”kf{kdk gSa ,oa nks fd”kksjkoLFkk ds iq= gf’kZr ,oa

eksfgr gSaA

fo’k; ^^ifjokj** vlhfer gS blfy, ifr&iRuh lEcfU/kr cgqr

vkSj fopkjksa dks ;gka izxV djuk laHko ugha gks ldk gSA

cPpksa ds ikyu&iks’k.k] f”k{kk] izf”k{k.k ,oa vuq”kklu lEcU/kh

iqLrd] tks fd bl iqLrd dk nwljk Hkkx gS] izrh{kk djsaA og Hkh de

ewY; esa “kh?kz gh izdkf”kr dh tk,xhA

ys[kd dh “kh?kz Nius okyh vU; iqLrdsa ys[kd dh “kh?kz Nius okyh vU; iqLrdsa ys[kd dh “kh?kz Nius okyh vU; iqLrdsa ys[kd dh “kh?kz Nius okyh vU; iqLrdsa ys[kd dh “kh?kz Nius okyh vU; iqLrdsa ~
* nSR; dh gR;k ¼Mj vkSj fpUrk ls fuiVus ds mik;½

* f”k[kj dh vksj ¼lQyrk izkIr djus ls lacaf/kr izsj.kkRed

  ys[k½
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;fn vki ifjokj lEcfU/kr fdlh fo’k; ij ijke”kZ pkgrs gSa rks

fuEufyf[kr irs ij lEidZ djsaA

ikLVj gSfjl lqjsUnz flaxikLVj gSfjl lqjsUnz flaxikLVj gSfjl lqjsUnz flaxikLVj gSfjl lqjsUnz flaxikLVj gSfjl lqjsUnz flax

321] “khry fcfYaMx ds ihNs]

U;w dkyksuh] ukxiqj & 440 001

Qksu % 0712 & 2582845

eksckby % 09890416226
e-mail : harris_ngp@sancharnet.in

¼65½



ftu iqLrdksa dh lkexzh bl iqLrd ds ys[ku esa lgk;d gq;h gSAftu iqLrdksa dh lkexzh bl iqLrd ds ys[ku esa lgk;d gq;h gSAftu iqLrdksa dh lkexzh bl iqLrd ds ys[ku esa lgk;d gq;h gSAftu iqLrdksa dh lkexzh bl iqLrd ds ys[ku esa lgk;d gq;h gSAftu iqLrdksa dh lkexzh bl iqLrd ds ys[ku esa lgk;d gq;h gSA

Love must be Tough ~ James Dobson

The Biblical Family ~ V. Paul Marston

Marriage Difficulties ~ Paul Tournier

The Marriage Covenant ~ Derek Prince

Issues Facing Christians Today ~ John Stott

Living At High Noon ~ Gordan Macdonald

Your Questions About Marriage (Hindi) ~ Bruce & Carol Britten
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